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गेहूं की आिक अलधक
आज मंलडयां रहेंगी बंद 
जींद। मुखंय सलचव टीवीएसएन
पंंसाद ने कहा लक अबकी बार
हलरयाणा में गेहूं की बमंपर पैदावार
है। अलधकालरयों से कहा लक मंलडयों
में एकसाथ अलधक मातंंा में आने
वाले गेहूं से खरीद कायंट व गेहूं
उठान को लेकर अवंयवसंथा होने
की संभावना है। खरीद की समुलचत
वंयवसंथा कायंट को दुरंसंं करने को
लेकर अगले 24 घंटे के ललए सभी
अनाज मंलडयों को बंद रखा जाए। 
पटिार एिं काननूगो
एसोलसएिन की बैठक
नरवाना। पटवार एवं काननूगो
एसो़ की बैठक लरटायडंट कानूनगो
पंंमोद कुमार की अधंयकंंता में
संपनंन हुई।नरवाना की कायंटकालरणी
का गठन लकया। लजसमें पूवंट पंंधान
जयपाल कानूनगो की देखरेख में
चुनाव पंंलिंंया को संपनंन करवाया ।
नई कायंटकालरणी के गठन में पटवारी
अलनल को पंंधान, सुरेश कुमार
पटवारी को उपपंंधानए वीरेंदंं को
महासलचवए रमेश को सवंटसमंमलत
से कोराधंयकंं लनयुकंत लकया गया।  
ितेहगढं मंे युिक का
मागंज रोक मारपीट की
जुलाना। जुलाना कंंेतंं के फतेहगढं
गांव में युवक का रासंंा रोककर
मारपीट करने और जान से मारने
की धमकी देने के आरोप में पुललस
ने मामला दजंट लकया है। फतेहगढं
गांव लनवासी राजबीर ने पुललस को
दी लशकायत में बताया लक 18
अपंंैल को फतेहगढं गांव लनवासी
तकदीर, बंटू और तीन अनंय युवकों
ने रासंंा रोक कर मारपीट की। 
रर बैठे डाउनिोड करें
लडलजटि िोटर काडंज
कैथल। लजला लनवंाटचन अलधकारी
एवं डीसी पंंशांत पंवार ने कहा लक
लडलजटलाइजेशन की ओर बढंते
दौर में चुनाव आयोग ने भी चुनाव
से जुडंे महतंवपूणंट कायंट ऑनलाइन
कर लदए हैं। चुनाव आयोग ने देश में
लडलजटल मतदाता पहचान पतंं या
इलेकंटंंॉलनक इलेकंटोरल फोटो
आईडी काडंट यानी ई-ईपीआईसी की
सुलवधा शुरं कर रखी है।  
नाबालिग का अपहरण
करने पर मामिा दजंज
जुलाना। मंडी चौकी कंंेतंं से
नाबाललग लडंकी के अपहरण के
आरोप में पुललस ने अजंंात के
लखलाफ  मामला दजंट लकया है।
जुलाना कसंबे की मलहला ने पुललस
को दी लशकायत में बताया लक
उसकी पौने 18 वरंट की लडंकी का
लकसी अजंंात युवक ने अपहरण
कर ललया। पुललस ने लशकायत के
आधार पर अजंंात के लखलाफ
अपहरण मामला दजंट कर जांच
शुरं कर दी है। 
सडंक के दोनों और खडंी
झालडंयाें से दुरंजटना का भय
राजौंद । राजौंद के असंध कैथल
मुखंय मागंट पर सडंक के दोनों और
खडंी झालडंयां लोगों के ललए
दुघंटटना का कारण बन रही है। कई
जगह पर तो यह झालडंयां सडंक की
और लबलकुल झुक कर खडंी है।
इससे वाहन चालक व पैदल चलने
वाले राहगीर काफी परेशान हो चुके
है। कई बार सडंक से साथ कचंंे मंे
संथान न होने के कारण पैदल व
साइलकल चालक दुघंटटना का
लशकार हो जाते है।  

सडंक पर खडंे टंंक से
250 िीटर डीजि चोरी
जींद। रोहतक रोड पर टंंक यूलनयन
के नजदीक खडंी गाडंी से डीजल
चोरी होने पर शहर थाना पुललस ने
अजंंात के लखलाफ केस दजंट लकया
है। लशकायत में सुखदेव लसंह ने
बताया लक वह वंडर सीमेंट का
लडपो चलाता है। गोदाम रोहतक
रोड पर है। उसका टंंक रोहतक रोड
पर 15 अपंंैल को खडंा था। 

दहेज के लिए पंंतालडंत
करने पर पलत नामजद
जींद। सदर थाना पुललस ने गांव
की मलहला को दहेज के ललए
पंंतालडंत, मारपीट व अपंंाकृलतक
यौन शोरण के आरोप में मलहला के
पलत के लखलाफ मामला दजंट लकया
है। लशकायत में सदर थाना कंंेतंं के
एक गांव की मलहला ने बताया लक
उसकी शादी नारनौंद कंंेतंं के एक
गांव लनवासी युवक के साथ हुई थी।

डीएचएस की फटकार, छुटंंी वाले लदन संटाॅफ को बुला सफाई करने के लनदंंेश 
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संवासंथंय लवभाग के डायरेकंटर हेलंथ
सलंवटसेज (डीएचएस) मनीर बंसल
ने शलनवार को नरवाना नागलरक
असंपताल का औचक लनरीकंंण
लकया। लनरीकंंण के दौरान सफाई
वंयवसंथा को लेकर फटकार लगाई
गई वहीं असंपताल संटाफ में हडंकंप
मच गया और वंयवसंथा बनाने में
जुट गए। डीएचएस दंंारा यहां सबसे
पहले हाजरी रलजसंटर का लनरीकंंण
लकया और उसके बाद असंपताल के
इमरजेंसी वाडंट, लैबोरेटरी, डॉकंटरों
के कमरे, ओपीडी रंम, लेबर रंम
का बारीकी से लनरकंंण लकया।

सफाई वंयवसंथा सुचारं रंप से न
होने पर डीएचएस ने फटकार लगाई
और छुटंंी वाले लदन संटाफ  को बुला
कर सफाई करने के लनदंंेश लदए।
डीएचएस लजतने समय तक

असंपताल में मौजूद रहे, तब तक
असंपताल कलंमटयों मंे हडकंप मचा
रहा।  डीएचएस ने संपषंं लकया लक
असंपताल में मरीजों को बेहतर
सेवाएं लमलें, इसके ललए लगातार

पंंयास करने होंगे। इमरजेंसी सेवाओं
को 24 घंटे सुचारं रखना चालहए।
इसके अलावा गभंटवलत को लकसी
पंंकार की कोई परेशानी नहीं होनी।
समय पर उनकी जांच तथा उनको
अनंय दवाइयां दी जाएंगे। यह पंंयास
करने होंगे लक गभंटवलत मलहलाएं
अपनी लडलीवरी सरकारी

असंपतालों मंे ही करवाएं। एंबुलेंस
सेवा वंयवसंथा की समय-समय पर
जांच की जाए। यलद कोई भी समसंया
हो तो तुरंत संवासंथंय सेवाएं
महालनदेशक को अवगत करवा कर
समसंया का समाधान करवाना
चालहए। लवभाग के डायरेकंटर हेलंथ
सलंवटसेज (डीएचएस) मनीर बंसल

ने  नागलरक असंपताल नरवाना के
लनरीकंंण के बाद पतंंकारों से
बातचीत करते कहा लक नरवाना ही
नही पंंदेशभर में लचलकतंसकों की
कमी है। सरकार इस पर काम कर
रही है और आचार संलहता के बाद
लचलकतंसकों की संखंया को बढंाया
जाएगा। असंपताल में जलंद ही छोटे
बचंंों की नसंटरी शुरं की जाएगी।
इसके ललए लचलकतंसकों को संपेशल
टंंेलनंग दी जा रही है। लनरीकंंण के बाद
खालमयों के सुधार के ललए भी कहा
है और अपने कायंट में और लगंन से व

गुणवतंंा लाने की बात कही गई है।
सफाई वंयवसंथा को लेकर छुटंंी
वाले लदन पूरे संटाफ  को बुला सफाई
करवाने की बात कही है। डीएचएस
ने कहा लक असंपताल की रंटीन
जांच की गई है और यहां पर जांचा है
लक मरीजों की कहां पर पचंंी कटती
है, लकस पंंकार जांच की जाती है
और कौन-कौर सी दवाइयां उनको
दी जाती है। उनंहोंने गमंंी के मौसम
को देखते बचाव करने के ललए
अपील करते कहा लक पानी का
अलधक सेवन करें। 

स्वास्थ्य रवभाग के रायिेक्टि हेल्थ सर्वडसेज ने नागरिक अस्पताल निवाना का रकया रनिीक््ण, स्टाफ िे् हड्कंप 

जींद। नागजरक अस्पताल नरवाना का जनरीक््ण करते रीएचएस मनीष बंसल। 

थंिाथंथंय सेिाएं और बेहतर बनाने का पंंयास
सीएमओ डा. गोपाल गोयल ने कहा शक डीएचएस र्टीन िांच के शलए पहुंचे थे।

उन्हो्ने कुछ कशमयां बताई है्, शिनको रूर कर शलया िाएगा। शिले म्े लोगो् को बेहतर
स्वास्थ्य सेवाएं री िा रही है्। इनको और बेहतर बनाने के लगातार प््यास िारी है।

एक बार फिर फिटनेस के फिए पहुंची 17 स्कूि बसे्
मानकों पर खरी नहीं उतरी 4 संकूल
बसें, लफटनेस पंंमाण पतंं भी अटका
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एकलवंय संटेलडयम के लनकट
शलनवार को संकूल संचालक
अपनी बसों का लफटनेस पंंमाण पतंं
लेने के ललए बसों को लेकर पहंुचे।
कंंेतंंीय पलरवहन पंंालधकरण की टीम
बसों की लफटनेस जांच के ललए
यहां मौजूद रही। इस दौरान यहां पर
17 संकूल बस लफटनेस जांचने का
काम लकया । लजनमें से चार संकूल
बसें मानकों पर खरी नहीं उतरी।
लजस कारण उनको पंंमाण पतंं नही
लदए गए जबलक 13 बसें मानकों पर
खरी उतरी। इनमें लनयमों के
अनुसार सभी जरंरी उपकरण पाए
गए। अब पंंालधकरण इन बसों की
लफटनेस जांच का पंंमाण पतंं जारी
कर देगा। रलववार व सोमवार को
भी बसों की लफटनेस जांच का काम
जारी रहेगा। इससे पहले बुधवार को
संकूल बसों की लफटनेस जांच का
कायंट शुरं हुआ था। बुधवार को
आठ संकूल बसें यहां लफटनेस जांच
के ललए पहुंची थी। इनमें से कोई भी
संकूल बस मानकों पर खरी नहीं
उतरी। लजस कारण उनंहें पंंमाण पतंं
जारी नही लकए गए थे और पलरवहन
लवभाग के अलधकालरयों ने इन बसों

में जो-जो कलमयां पाई, उनको दूर
करने के लनदंंेश लदए थे। शलनवार को

लफर से संकूली बचंंों की लफटनेस
जांच का काम शुरं लकया गया।

शलनवार को यहां पर 17 संकूली
बसों की जांच का काम हुआ। इनमें
से 13 संकूली बस मानकों पर खरी
पाई गई। इसललए इनको लफटनेस
पंंमाण पतंं जारी करने के ललए कहा
गया। चार बसों मंे कुछ कलमयां थी।
इन बसों के चालकों को कलमयां दूर
करने को कहा गया। अब यह बस
चालक अपनी बसों की कलमयां दूर
करके रलववार को लफर से लफटनेस
जांच के ललए लेकर आ सकते हंै।

िानको् पि खिी उतिी 13 बसे् को प््िाण पत्् रिला

जींद। एकलव्य स्टेजरयम मे् जिटनेस िांच के जलए आई बस। फोटो:हरिभूरि

मानकों पर खरा उतरना जरंरी
सिी स्कूल मुशखयाओ् को पता है शक बसो् के शलए त्या-त्या मानक रखे गए है्।
कशमयो् के बाविूर स्कूल संचालक बसो् को शफटनेस िांच के शलए िेि रहे ह्ै।
इससे साफ  है शक स्कूल संचालक अपनी बसो् को मानको् के अनुसार ठीक
नही् रखना चाहते ह्ै। यशर स्कूली बस सिी मानको् पर खरी हो् तो वह पास हो
सकती है् लेशकन कशमयो् के बाविूर स्कूल संचालक बसो् को पास करवाना चाह
रहे है्। शफटनेस िांच के रौरान एक स्कूल बस के टायर काफी कमिोर शमले
िबशक एक स्कूल बस का फि्ड कंडम हालत मे् था। इसके अलावा एक स्कूल
बस मे् सीसी टीवी कैमरे काम नही् कर रहे थे। वही् एक स्कूल बस मे् िीपीएस
काम नही् कर रहा था। इस कारण इन बसो् को फेल शकया गया। िब सिी
मानको् पर स्कूल बस खरी उतरे्गी तो उनको पास कर शरया िाएगा।

सभी मानकों पर खरा
उतरने पर ही लिटनेस
पंंमाण पतंं : कौलिक

मोटर व्हीकल अशिकारी संिीव
कौशिक ने बताया शक िब सिी
मानको् पर स्कूल बसे् खरी उतरेगी
तो वह पास हो िाएगी। बच््ो् की
शिंरगी से शखलवाड् नही् कर शरया
िाएगा। मानको् पर खरी नही्
उतरने वाली बसो् को शकसी िी
सूरत मे् शफटनेस प््माण पत्् िारी
नही् शकए िाएंगे। िशनवार को
शफटनेस िांच के शलए 17 स्कूल
बस आई थी। इनम्े से 13 बस
शफटनेस मानको् पर खरी उतरी
िबशक चार बसो् मे् कुछ कशमयां थी।
इन बसो् के चालको् को कशमयां रूर
करके लाने के शलए कहा गया है। 

n आज औि कल भी होगी
बसों की रफटनेस जांच

लंवित मांगो् को लेकर जताया ववरोध
हरिभूरि न्यूज:कलायत

लोकसभा चुनाव के बीच लवलभनंन
कमंटचारी संगठनों के साथ-साथ
लरटायडंट कमंटचारी भी अपनी मांगों
को लेकर हरकत में नजर आ रहे हंै।
इस कडंी में लरटायडंट कमंटचारी संघ
की बैठक कलायत की भटंं चौपाल
में हुई। इसकी अधंयकंंता  पंंधान
हरफूल लसंह ने की। रामकुमा राणा,
जयपंंकाश शासंंंंी, जगरंप सहारण,
सलचव हरबंस लाल, शांलत देवी,
हलर ओम लसंह लोहान, सतबीर मोर,
रामकुमार, हलरकेश और दूसरे कमंंी
मौजूद रहे। कहा लक लरटायडंट
कमंटचालरयों की लपछले 10 सालों से
अनदेखी हो रही है। मांगों की
सुनवाई न करने पर उनमें भारी रोर

है। सालों मंे सेवालनवृतंं कमंटचारी
सैकडंों बार अपनी मांगों को लेकर
जंंापन व मांग पतंं राजनेताओं के
साथ-साथ मुखंयमंतंंी तक सौंप चुके
हैं। बावजूद इसके समसंया जंयों की
तंयों हैं। उनकी मुखंय मांगों मंे आयु
बढंने पर पेंशन में वृलंंद, कैशलैस
मेलडकल पंंणाली, पुरानी पेंशन

बहाली, कोरोना काल का 18 मास
का महंगाई भतंंा और कुछ दूसरे मुदंंे
शालमल हैं। सरकार की अनदेखी से
नाराज लरटायडंट कमंटचारी अब पंंदेश
में जन जागरण अलभयान चलाने का
लववश है। इसके माधंयम से जन-
जन को सरकार की जनलवरोधी
नीलतयों से अवगत करवाया जाएगा।

कलायत। बैठक के बाद मुद््ो् की िानकारी देते जरटायर्ड कम््ी।  फोटो:हरिभूरि

44 हजार रंपये का काटा चािान

जींद। बाइक जिसका चालान जकया है।  फोटो:हरिभूरि

जींद। िुलाना थाना
पुशलस ने बीती रात को
गश्त के रौरान
राष््््ीय रािमाग्ड 352
पर एक बुलेट
मोटरसाइशकल को
काबू शकया है। िब
मोटरसाइशकल की
िांच की गई तो
ड््ाइवर के पास शकसी
िी प््कार का कोई
कागिात नही् शमला।
शिसको पुशलस ने
काबू कर इम्पाउंड
शकया तथा 44 हिार
र्पये का चालान
शकया गया है। 

संलदगंध पलरसंथिलतयों मंे
एक लििालहता िापता 

कैथल। कैथल मे् एक गांव से संशरग्ि
पशरक्सथशतयो् म्े एक 25 वर््ीय शववाशहता
लापता हो गई है। इस मामले म्े शववाशहता
के पशरिनो् की शिकायत पर शववाशहता
की गुमिुरगी का पुशलस ने केस रि्ड कर
शलया है। शववाशहता के पशरिनो् का
आरोप है ससुराल पक्् की ओर से उनकी
बेटी की गुमिुरगी को लेकर सही
िानकारी नही् री िा रही है। लेशकन
पुशलस ने इस पर पूछताछ के तहत िांच
िुर् कर री है। शततरम थाना मे् री गई
शिकायत मे् शिवानी शिले के एक कस्बा
शनवासी मशहला ने बताया शक उनकी 25
वर््ीय बेटी की िारी 2021 मे् थाना क््ेत्् के
एक गांव के शनवासी युवक से शहंरू रीशत
शरवाि के अनुसार हुई थी। िारी के बार
वह अपने ससुराल मे् ही रह रही थी।
उसकी कोई संतान पैरा नही् हुई। 17
अप््ैल रात साढ्े आठ बिे उसके पशत इंद््
शसंह हालचाल पूछने के शलए बेटी के फोन
पर अंशतम बार बातचीत हुई। इसके बार
19 अप््ैल सुबह के समय िब बेटी को
फोन शकया तो उसका फोन बंर आया। 

जनस्वास्थ्य ववभाग के विलाफ रोष
हरिभूरि न्यूज:िाजौद

राजौंद में बंसथत जल घरों के टैंकों
का पानी सूखने के कारण पानी
सपंलाई पूरी तरह बालधत हो रही है।
आलम यह है लक कई कालोलनयों मंे
लपछले कई लदनों से पेयजल आपूलंतट
नही हो रही तो कुछ वाडंंो में एक
लदन छोडंकर पानी पहुंच रहा है।
इतना ही नही राजौंद से गुजरने वाली
राजौंद लडसंटंंीबंयूटंंी भी लपछले डेढं
माह से सूखी पडंी है। लजससे टंैकों
का पानी सूखने के कारण नगर के
लोगों को नहरी पानी न लमलने से
लोगों में हाहाकार मची हुई है।
हालांलक जन संवासंथंय लवभाग दंंारा

जलघर में लगाए गए बोर से पानी
सपंलाई तो की जा रही है, लेलकन पूरे
नगर में पयंाटपंत मातंंा में पानी नही
पहुंच रहा। लजससे लोगों को पानी के
ललए लपछले कई लदनों से परेशान
होना पडं रहा है। जन संवासंथंय
लवभाग के कमंटचालरयों का कहना है
लक नहर में पानी न आने से टंैकों का

पानी सूख चुका है। नागलरक
राममेहर, कृषंण, हवा लसंह, रामलसंह,
शमशेर, राजकुमार का कहना है लक
कहने को तो राजौंद को नपा का
दजंाट लदया गया है घर घर नहरी पानी
पहुंचाने के दावे लकए जा रहे है
लेलकन लपछले कई सालों से नहरी
पानी नही लमल रहा।  

टै्क िे् पानी नही्, पेयजल सप्लाई पूिी तिह बारित

धोखाधडंी करके 67500
रंपये ठगे, मुकदमा दजंज
कैथल। साइबर पुशलस ने एक व्यक्तत से
िोखािड्ी से 67500 र्पये की िोखािड्ी
का मामला प््काि मे् आया है। इस संबंि
मे् डीग के प््वीन ने पुशलस को री
शिकायत मे् बताया शक वह खेती-बाड्ी का
काम करता है। बताया शक फेसबुक पर
प््वीन के नाम से अकाउंट है । अत्तूबर
2023 मे् मेरे पास कोमल के नाम से फ््््ड
शरकेवस्ट आई थी शिसे म्ैने एत्सेप्ट कर
शलया था। उसके बार मैसे्िर आपस मे्
चैट हुई । कोमल ने मेरा नंबर मांगा तो
मै्ने नम्बर उसे रे शरया । शिसके 2-3 शरन
बार वटसएप पर शवशडयो कॉल आई तो
कॉल को िैसे ही उठाया तो स्क््ीन पर
लड्की नग्न अवस्था मे् बैठी शरखाई री।
उसके बार मै्ने कॉल कट कर री।
शवशडयो कॉल कट होने के बार मुझे
व्हटसैप पर उसी नंबर से हुई शवशडयो
कॉल की स्क््ीन शरकॉशडंग्ड की शवशडयो
प््ाप्त हुआ। िो नम्बर मुझे यार नही् है
मै्ने डर के मारे सारे मैसेि शडशलट कर
शरये थे। उसके बार उसी शरन 20 अत्तूबर
2023 को मेरे पास व्हॅटसअप पर शवशडयो
कॉल आई शिसमे् एक व्यक्तत पुशलस की
वर््ी पहन कर बैठा हुआ शरखाई शरया।

नाबाललक लडंकी से दुषंकमंट
के दोरी को 20 वरंट की कैद
अदालत ने दोषी को 20 हजाि जुि्ाडना भी ठोका

हरिभूरि न्यूज:जी्द

अलतलरकंत लजला एवं सतंं
नंयायाधीश फासंटंंेक संपेशल कोटंट ने
शलनवार को नाबाललग लडंकी को
भगा ले जा दुषंकमंट करने पर एक
दोरी को 20 वरंट कैद की सजा सुनाई
है। इसके अलावा अदालत ने दोरी
को 20 हजार रंपये जुमंाटना भी
लगाया है। जुमंाटना न भरने पर दोरी
को दो वरंट की अलतलरकंत कैद
भुगतनी होगी। अलभयोजन पकंं के

अनुसार उचाना थाना कंंेतंं के तहत
एक वंयबंकत ने गत 25 अपंंैल को
उचाना थाना पुललस को दी शकायत
में बताया था लक उसकी 17 वरंंीय
बेटी संलदगंध पलरबंसथलतयों में गायब
हो गई है। लशकायत के आधार पर
पुललस ने अजंंात के लखलाफ ममला
दजंट लकया था। पुललस ने मामले में
कारंटवाई करते हुए पाया लक गांव
लपंजूपुरा कैथल लनवासी नीरज
उसकी बेटी को बहला फुसला कर
भगा ले गया है। लजस पर पुललस ने

उसे लगरफंतार कर ललया। जांच में
नाबाललग लडंकी ने नीरज दंंारा
दुषंकमंट लकए जाने की बात कही।
पुललस ने नीरज के लखलाफ 6 बाल
यौन अपराध संरकंंण अलधलनयम की
धारा जोडं कर लगरफंतार कर ललया
था। तभी से  अदालत में लवचाराधीन
था। लंशानवार को अलतलरकंत लजला
एवं सतंं नंयायाधीश फासंटंंेक संपेशल
कोटंट ने नीरज को को 20 वरंट कैद व
20 हजार रंपये जुमंाटना की सजा
सुनाई है।  

मौलिक लिकंंा के महालनदेिक ने पतंं जारी कर लनदंंेि जारी लकए

िा़ स्कूलो् िे् रकचन गार्डन रकए जाएंगे तैयाि
हरिभूरि न्यूज:जी्द 

राजकीय संकूलों मंे लकचन गाडंटन
तैयार कराए जाने की योजना है।
मौललक लशकंंा के महालनदेशक ने
पतंं जारी कर लनदंंेश जारी लकए हैं लक
लजन संकूलों में लकचन गाडंटन तैयार
करने के ललए पयंाटपंत जगह नहीं है
वहां लवदंंालय की छत पर लकचन
गाडंटन तैयार करें। गमलों या लफर
पोलीबैग में सबंजी लगाई जाएं। लजन
लजलों मंे इसंकान संसंथा दंंारा पका
हुआ भोजन लदया जाता है वहां पर
लकचन गाडंटन में सबंजी व सलाद

अवशंय उगाने के लनदंंेश लदए गए हैं।
गौरतलब है लक लजले मंे 424
राजकीय पंंाइमरी संकूल व 89
लमलडल संकूल हैं। सरकारी संकूलों के

बचंंों को हरी भरी सबंबजयां लखलाने
के ललए लशकंंा लवभाग ने योजना
बनाई है। लमड-डे मील में शुदंं
शाकाहारी भोजन लवदंंालंथटयों को

लमल सके, इसललए संकूलों में ही
लकचन गाडंटन लवभाग की ओर तैयार
लकए जा रहे हंै। गंंामीण पलरवेश व
कृलर से जुडंाव होने के कारण
सबंबजयों उगाने में गंंामीण सहयोग
भी संकूल पंंशासन को लमलेगा।
लकचन गाडंटन बनाने का उदंंेशंय
लवदंंालंथटयों को शुदंं साग व सबंबजयों

के बारे में जानकारी उपलबंध
करवाना है। संकूलों मंे बनाए गए
लकचन गाडंटन से लवदंंालयों के
लवदंंाथंंी कंयालरयां मंे उगाई गई ताजी
सबंबजयां खाएंगे। लकचन गाडंटन में
पालक, टमाटर, बंैगन, लटंडा के
साथ मौसमी सबंबजयों की पैदावार
की जाएगी।

जगह नहीं तो छत पर तैयार करेंगे
खंड शिक््ा अशिकारी सुरे्द्् हुड््ा ने बताया शक शिन स्कूलो् म्े िगह नही् वह छत पर शकचन
गाड्डन तैयार करे्गे। इस संबंि मे् स्कूल मुशखयाओ् को शनर््ेि शरए गए है्। मौशलक शिक््ा
के महाशनरेिक द््ारा प््ाइमरी व शमशडल स्कूलो् मे् शकचन गाड्डन तैयार करवाए िा रहे ह्ै। 

मालवी में 48 घंटे बाद लमला
तालाब में डूबे युवक का शव

हरिभूरि न्यूज:जुलाना 

मालवी गांव में तालाब में डूबे युवक
का शव 48 घंटे बाद तालाब से
बरामद हुआ। सूचना पाकर जुलाना
पुललस मौके पर पहुंची और शव को
कबंजे में लेकर पोसंटमाटंटम के ललए
जींद भेज लदया। शलनवार को
गंंामीणों ने शव को तालाब में तैरते
देखा तो इसकी सूचना पुललस को
दी। पुललस ने शव को तालाब से
बाहर लनकाला। वीरवार को कंंेतंं के
मालवी के तालाब में एक युवक डूब
गया। गंंामीणों ने सूचना डायल 112
पर दी। गंंामीणों ने बताया लक वीरवार
को सुबह 11 बजे मालवी लनवासी

32 वरंंीय समंमत तालाब में नहाने के
ललए उतरा था। कुछ देर बाद तालाब
में डूब गया। शव को तलाशने के
ललए गोताखारों और एनडीआरएफ
की टीम ने तीन घंटे तक तालाब में
सचंट अलभयान चलाया। तीन घंटे की
कडंी मशकंत के बाद कोई भी सुराग
नही लग पाया। एनडीआरएफ टीम
को बैरंग ही लौटने पर मजबूर होना
पडंा। शलनवार को गंंामीणों ने शव
को तालाब में तैरते देखा तो गंंामीणों
ने इसकी सूचना पुललस को दी।
सूचना पाकर जुलाना पुललस मौके
पर पहुंची और शव को कबंजे मंे
लेकर जींद के सामानंय असंपताल में
लभजवाया है। 
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रवद््ार्थययो् को बताए 
योग के फायदे
उचाना। गत 15 से 20 अपै््ल तक
महज्रष िाल्मीजक संथ्कृत
जिश््जिद््ालय कैिल के योग
जशक््ाि््ी सतपाल पालिां द््ािा
थ्िामी गणेशानंद सनातन धम्ष
जिद््ालय उचाना मंिी मे् योग
जशजिि का आयोिन जकया गया।
योग जशजिि म्े 135 के छात््-
छात््ाओ् ने भाग जलया। योग जशक््क
सतपाल द््ािा जिद््ाज्िषयो् को योग के
महत्ि बताये्। 
सड्क हादसे मे् घायल
व्यब्कत की मौत, केस
जींद। गांि उझाना के जनकट
लगभग दो माह पहले सड्क हादसे
मे् घायल हुए व्यस्कत की मौत हो
गई। गढ्ी िाना पुजलस ने अज््ात
िाहन चालक के जखलाि मामला
दि्ष कि िांच शुर् कि दी है। 
गांि िेिि जनिासी िािेश ने गढ्ी

िाना पुजलस को दी जशकायत मे्
बताया जक गत 23 ििििी को
उसके जपता भूिािाम मिदूिी के
जलएिेिि से नििाना की तिि
जकसी िाहन से जलफ्ट लेकि गए
िे। 
सूिजभान जनिल
सेके््ििी रनयुक्त
जींद। भाितीय दजलत साजहत्य
अकादमी जदल्ली के िाष््््ीय अध्यक््
िा. एसपी सुमनाक््ि ने िी्द
जनिासी सूििभान पातलान को
हजियाणा थ्टेट यूजनट का िनिल
सेके््टिी जनयुक्त जकया है। िाष््््ीय
अध्यक्् िा. एसपी सुमनाक््ि ने
पातलान के साजहत्य सेिा, दजलत
उत्िान ि समाि सेिाओ् को देखते
हुए यह पद जदया गया है। 
नागरिको् ने हाउरसंग
कॉलोनी म्े गोष््ी की
जींद । शहि के िजिष्् नागजिको् ने
हाउजसंग बोि्ष कॉलोनी मे् एक गोष््ी
की। इसम्े दलिीि िेढू, जकताब जसंह
भनिाला, महािीि जसंह मजलक,
कृष्ण लाठि,  मदन मजलक ि
प््ोिेसि बलिान जसंह ने भाग
जलया। गोष््ी म्े पूि्ष मुख्यमंत््ी
मनोहि लाल द््ािा चुनािी मीजटंग मे्
हाि िोड्कि मािी मांगते हुए
जदखाया गया है, पिंतु यह नही्
बताया गया जक पूि्ष सीएम जकस
बात के जलए मािी मांग िहे िे।
नाबारलग के साथ छेड्छाड्
का आिोप, रशकायत दज्य
जींद । शहि िाना क््ेत्् की
नाबाजलग लड्की के साि छेड्छाड्
किने, कपड्े बदलते समय उसकी
न्यूि िोटो खी्चने औि धमकी देने
का मामला प््काश मे् आया है।
घटनाथ्िल चंिीगढ् का होने के
चलते मजहला िाना पुजलस ने िीिो
एिआईआि दि्ष कि चंिीगढ्
पुजलस को भेि दी है औि िी्द के
एक लड्के औि लड्की के
जखलाि  पाक्सो एक्ट सजहत
जिजभन्न धािाओ् के तहत मामला
दि्ष जकया है। पुजलस मामले की
िांच कि िही है। 

रकसानो् की रिहाई के रलए
कल होगी महापंचायत
जींद । जदल्ली कूच के दौिान
जगिफ्ताि जकए गए जकसान नेताओ्
की जिहाई के मामले मे् सोमिाि को
खटकड् गांि मे् महापंचायत का
आयोिन जकया िाएगा। इसमे्
जकसान नेता िगिीत जसंह
दल्लेिाल, सििन जसंह पंढेि,
अजभमन्यु कोहाड् समेत प््देश भि
के बड्े जकसान नेता पहुंचे्गे।

भारिया बने भाजपा युवा
मोच्ाय के रजला उपाध्यि््
सफीदों । सिीदो् के सक््म
भाजटया को जिि से भािपा युिा
मोच्ाष का जिला उपाध्यक्् जनयुक्त
जकया गया है। सक््म भाजटया ने
शीर्ष नेतृत्ि एिं संगठन का आभाि
प््कट किते हुए कहा जक संगठन ने
उनको िो यह महत्िपूण्ष जिम्मेदािी
दोबािा सौ्पी है उसे िे पूण्ष जनष््ा से
जनि्षहन किे्गे औि पाट््ी की नीजतयो्
िन-िन तक पहुंचाएंगे।

30 हजाि की नगदी
इन्वि्यि बैििी चोिी
जींद । जभिानी िोि पि कबाड्ी की
दुकान का ताला तोड् कि इन्िट्षि
बैटिी, 30 हिाि र्पये की नगदी,
के््जिट काि्ष, ड््ाइजिंग लाइसे्स
समेत अन्य दस््ािेि चोिी कि
जलए। इस मामले मे् शहि िाना
पुजलस ने अज््ात के जखलाि  चोिी
का मामला दि्ष जकया है।  पुजलस
को बुढ्ाबाबा बस््ी जनिासी मोहन
जसंह ने बताया जक 19 की िात को
कबाड्ी की दुकान का अज््ात लोगो्
ने ताला तोड् जलया।

िाजकीय मरहला महारवद््ालय मे् वार्षयक पुिस्काि रवतिण समािोह  

उत्कृष्् प््दर्शन किने वाली छात््ाओ् का सम्िान
हरिभूरि न्यूज:जी्द 

िािकीय मजहला महाजिद््ालय म्े
िाज्रषक पुिथ्काि जितिण समािोह
का आयोिन जकया गया। इस
समािोह मे् मुख्यअजतजि िािकीय
मजहला महाजिद््ालय कलायत के
प््ाचाय्ष िािेश कुमाि सैनी िहे।
समािोह की अध्यक््ता प््ाचाय्ष
ियनािायण गहलाित ने की।
उन्हो्ने िाज्रषक जिपोट्ष प््स््ुत की।
जिसम्े महाजिद््ालय द््ािा िर्षभि मे्
की गई उपलस्बधयो् का ब्योिा जदया
गया। इस समािोह म्े शैक््जणक,
खेलकूद, सांथ्कृजतक एिं अन्य
गजतजिजधयो् मे् उत्कृष्् प््दश्षन किने

िाली छात््ाओ् को सम्माजनत जकया
गया। गौितलब है जक इस
महाजिद््ालय की दो छात््ाओ्
कािल ि संध्या द््ािा सीजनयि

है्िबाल प््जतयोजगता मे् िाष््््ीय स््ि
पि पदक हाजसल जकए तिा ज््पयंका
द््ािा िाष््््ीय स््ि तैिाकी प््जतयोजगता
मे् पदक प््ाप्त जकया। एक अनूठी

पहल किते हुए महाजिद््ालय ने इन
जििेता छात््ाओ् को 4100 ि 3100
र्पये का नगद पुिथ्काि
महाजिद््ालय की तिि से देकि
सम्माजनत जकया गया। महाजिद््ालय
द््ािा जिजभन्न प््जतयोजगताओ् मे्
उत्कृष्् प््दश्षन किने िाली तीन
छात््ाओ् को िोल ऑि ऑनि एिं
150 छात््ाओ् को कॉलेि कलि से
जिभूजरत जकया गया। शैक््जणक

गजतजिजधयो् के जलए प््िम थ्िान
प््ाप्त किने िाली छात््ाओ् को 900
र्पये की नगद िाजश प््दान की गई।
सांथ्कृजतक गजतजिजधयो् मे् जििेता
छात््ाओ् को सम्माजनत जकया गया।
मुख्यअजतजि िािेश सैनी ने जििेता
छात््ाओ् को बधाई दी औि कहा जक
भजिष्य मे् इन छात््ाओ् को
अंतििाष््््ीय स््ि पि देश का पिचम
लहिाने का प््यास किना चाजहए।   

संस्कृति स्कूल म्े िि्तिी प््तियोतििा 
हरिभूरि न्यूज:सफीदो् 

िािकीय मॉिल संथ्कृजत थ्कूल
सिीदो् मे् कक््ा 9 से 12 िग्ष मे्
ित्षनी प््जतयोजगता का आयोिन
जकया गया। काय्षक््म की अध्यक््ता
थ्कूल प््ाचाय्ष िा. योग्ेद््पाल जसंह ने
की। प््जतयोजगता मे् जनण्ाषयक मंिल
की भूजमका जहंदी प््ाध्यापक िॉ.
निीन कुमाि औि संथ्कृत प््ाध्यापक
अशोक जमश््ा ने जनभाई। ित्षनी
लेखन प््जतयोजगता मे् कक््ा दसिी्
की छात््ा सेिल प््िम, कक््ा 11िी्
का छात्् तजनश ज््दतीय औि तृतीय
थ्िान पि छात््ा अंतिा िही।
सांथ्कृजतक काय्षक््म अजधकािी
जहंदी प््ाध्यापक तेिबीि शम्ाष ने
बताया जक प््जतयोजगताओ् से छात््ो्

को उन शब्दो् की ित्षनी म्े कुशल
औि पािंगत बनाना है जिनका िे
अपने लेखन मे् उपयोग किते है्।
थ्कूल प््ाचाय्ष िा. योग्ेद््पाल जसंह ने
बताया जक प््त्येक शजनिाि को
जिद््ालय मे् सांथ्कृजतक काय्षक््मो्

का आयोिन जकया िाता है। जिससे
बच््ो् म्े आत्मजिश््ास ि भाईचािे
की भािना को बढ्ािा जमलता है।
िब बच््ो् के गृहकाय्ष का मूल्यांकन
जकया िाता है तो उनम्े ित्षनी संबंधी
अशुज््दयां को दूि कििाया िाता है।

सुिर््ित नही् मरहलाएं
ये कैसा शासन : जैन 
जींद । मजहला कैदी के साि

पजििनि िैन मे् दुष्कम्ष किने पि
आप की मजहला प््देशाध्यक्् िा.
ििनीश िैन ने प््देश के शासन ि
प््शासन पि सिाल खडे् जकए ह्ै।
आप की प््देशाध्यक्् िा. ििनीश
िैन ने कहा जक पुजलस की सुिक््ा मे्
मजहला कैदी के साि दुष्कम्ष होने से
प््देश मे् मजहलाओ् की सुिक््ा पि
बड्ा सिाल उठ िहा है। उन्हो्ने कहा
जक मजहलाएं िब पुजलस के पहिे मे्
सुिज््कत नही् ह्ै तो कहां पि हो्गी। िा.
ििनीश ने  कहा जक िब एक बीमाि
मजहला कैदी से िेल के अंदि ही उसे
पुर्र कैजदयो् द््ािा प््ताजड्त जकया
िाता ह ैऔि िेल प््शासन इस पि
कोई काि्षिाई नही् किता तो इसका
नतीिा यह जनकला की पुजलस
सुिक््ा के बीच पुजलस िैन मे् ही एक
बीमाि मजहला के साि दुष्कम्ष हुआ।

जींद। काय्तशाला मे् भाि लेिे हुए छात््।   फोटो:हरिभूरि

जींद। जािर्किा अतभयाि चलािे सतमति के सिस्य।   फोटो:हरिभूरि

एडरमरनस्ट््ेरिव रलटे््सी एंड रसिीजन इंगेजमे्ि पि काय्यशाला
जींद। राजकीय महाविद््ालय मे् लोक प््शासन एिं राजनीवत शास्््् विभाग के
संयुक्त प््यास से काय्यशाला का आयोजन वकया गया। काय्यशाला का विरय
एिवमवनस्ट््ेविि वलट््ेसी एंि वसिीजन इंगेजमे्ि था। काय्यशाला म्े वरसोस्य प््स्यन के
तौर पर राजकीय मवहला महाविद््ालय के सहायक प््ो. मोवहत रांगी रहे। उन्हो्ने
प््शासवनक साक््रता एिं प््शासवनक भूवमका का आम आदमी और मुख्यत
विद््ाथ््ी के जीिन पर महत्ि पर अपने विचार वदए। काय्यशाला म्े प््ाचाय्य सत्यिान
मवलक ने एिवमवनस्ट््ेविि वलट््ेसी का छात््ो् के जीिन पर प््भाि एिं महत्ि पर
विचार वदए। लोक प््शासन विभाग से िा.  युि््िीर, िा. विजयिीर तथा राजनीवत
शासत्् विभाग से सुशीला रानी ि दोनो विभागो् के छात््ो् ने बढ्चढ् कर वहस्सा वलया। 

समाजसेवा से बढ्कि कोई सेवा नही्: सुभाष चंद्् 
जींद। शहर की प््मुख सामावजक और िाव्मयक संस्था वरव््ि वसव््ि क्लब द््ारा संरक््क

राजन वचड्लाना और प््िान सुभार चंद्् अनेजा ने मवहला विंग की अध्यक्् संगीता छाबड्ा
के साथ वमल कर श््ी रािे रोिी बै्क के संचालक सुरंेद्् चौहान को सम्मावनत वकया गया।
क्लब द््ारा दोनो् को सम्मान स्िर्प सरोपा भे्ि वकया गया। क्लब प््िान सुभार अनेजा ने
कहा वक संस्था द््ारा समय-समय पर समाजसेवियो् को सम्मावनत वकया जाता है जो
समाजसेिा मे् अपना अहम योगदान देते है्। उन्हो्ने कहा वक समाज म्े सामावजक कायार्े्
की बदौलत ही हम ऐसे लोगो् की जर्रत को पूरा कर पाते है् वजन तक कोई नही पहुंचता
है। समय-समय पर िाव्मयक कायार्े् ि अनुष््ान आयोवजत वकए जाते है्। इसके अलािा
जब भी प््शासन ि समाज को जर्रत होती है तो क्लब सबसे आगे रह कर अहम भूवमका
वनभाता है। सम्मान वमलने पर सुरे्द्् चौहान ने कहा वक इस सम्मान से उन्हे् समाजसेिा
करने की और वहम्मत वमली है। कोराध्यक्् नीरज वमगलानी ने बताया की वरव््ि वसव््ि क्लब
आगे भी मानि जनकड्याण कायार्े् मे् बढ्चढ् कर भाग लेगा।  

हि आदमी सजग होगा तो स्वच्छता अवश्य िहेगी
जींद। सामावजक संस्था सोसाइिी फोर एििांसमे्ि ऑफ विलेज एंि अब्यन इंिायरमे्ि
सेि ने शवनिार दोपहर सफीदो् रोि हनुमान मंवदर, अिल पाक्क से स्कीम नंबर पांच तक
एवरया म्े स्िच्छता अवभयान और जागर्कता अवभयान चलाया। सेि संस्था द््ारा चलाए गए
377 िे् अवभयान म्े संस्था के प््िान नरे्द्् नािा की अध्यक््ता मे् संस्था सदस्यो् ने स्िच्छता
के प््वत लोगो् को जागर्क करने का प््यास वकया। संस्था के सदस्यो् ने लोगो् से आह््ान
करते हुए कहा वक स्िच्छता विकास की पहली सीढ्ी है और स्िच्छता के वबना विकास भी
नजर नही् आता है। इसवलए हर आदमी ने स्िच्छता मे् अपना योगदान देना चावहए। हर
प््कार का कूड्ा िस्िवबन म्े िालकर रखना चावहए और नगर पवररद की गाड्ी को देना
चावहए। यवद हर आदमी स्िच्छता के प््वत सजग होगा तो स्िच्छता अिश्य रहेगी। गंदगी
से हमारे शहर पर ग््हण लगता है और बीमावरयां फैलती ह्ै। इसवलए हर आदमी ने
स्िच्छता रखनी चावहए और हर प््कार का कूड्ा िस्िबीन मे् िालना चावहए। इस मौके पर
सुड्तान वसंह आय्य, अजमेर चौहान, बलबीर वसंह, महेश सैनी नंबरदार आिद मौजूद रहे। 

कानूनी नशक््ा बहुि महत्वपूर्ण: प््ाचार्ाण
हरिभूरि न्यूज:सफीदो् 

िािकीय महाजिद््ालय मे् िाइन
आट्ष क्लब ि लीगल जलटिेसी के
संयुक्त तत्िािधान मे् जनबंध
लेखन, भारण, थ्लोगन लेखन ि
पािि प्िाइंट प््ेिे्टेशन
प््जतयोजगताओ् का अयोिन जकया
गया। काय्षक््म की अध्यक््ता
प््ाचाय्ाष िा. तनाशा हुड््ा ने की।
अपने संबोधन मे् िा. तनाशा हुड््ा ने
कहा जक जिद््ाज्िषयो् के जलए पढ्ाई
के साि-साि कानूनी जशक््ा भी
बहुत महत्िपूण्ष है। कानूनी जशक््ा
प््ाप्त किके जिद््ाि््ी अपने
अजधकािो् के प््जत िागर्क हो

सकते है्। बच््ो् को इस प््काि की
प््जतयोजगताओ् मे् बढ्-चढ्कि भाग
लेना चाजहए। जनबंध लेखन, कजिता
पाठ औि भारण प््जतयोजगता मे्
जनण्ाषयक की भूजमका िा. सुनील
देिी, प््ो. धमे्द्ष्् ि संदीप जसंह ने,
थ्लोगन लेखन ि प्ेजटंग मे् िा. अंिू
िानी शम्ाष, सिबिीत ि प््ो. अिय
प््काश ने ि पािि प्िाइंट प््ेिे्टेशन
मे् प््ो. िीनू, प््ो. कीज्तष ि प््ो. प््दीप

मान ने अदा की। प््जतयोजगता के
जिरय समान्य अजधकािो् की
िानकािी, मौजलक कत्षव्य, बाल
जििाह आजद िहे। 

थ्लोगन लेखन मे् प््िम थ्िान पि
िमन, ज््दतीय थ्िान पि खुशी ि
तृतीय थ्िान पि मौसम िहे। कजिता
पाठ म्े प््िम थ्िान पि जशिम,
ज््दतीय थ्िान पि खुशी ि तृतीय
थ्िान पि भािना िही्।  

जींद। प््तिभािी बच््ो् के साथ प््ाचाय्ात डा. ििाशा हुड््ा ि अन्य।    फोटो:हरिभूरि

n भाषण, संलोगन लेखन व पावि
पंवाइंट पंंेजेंटेशन पंंरियोरगिा हुई

नशा मुक्ति जागर्किा रैली ननकाली
हरिभूरि न्यूज:जुलाना

िुलाना क््ेत्् के पौली गांि म्े पुजलस
प््शासन द््ािा नशा मुस्कत
िागर्कता िैली जनकाली। ड््ग
मुस्कत सात जदिसीय क्ैप म्े 32 नशा
पीजड्तो् की पहचान हुई। जिसमे् 27
नशा पीजड्तो् ने अपनी मि््ी से दिा
ले नशा छोड्ने की प््जतज््ा ली।
जहसाि मंिल के अजतजिक्त पुजलस
महाजनदेशक िा. एम िजि जकिण के
माग्षदश्षन जहसाि मंिल को ड््ग
मुक्त बनाने के जलए चलाए िा िहे
व्यापक अजभयान के तहत गांि
पोली मे चल िहे नशा मुस्कत कै्प का
आि सातिे् जदन समापन जकया।

इस मौके पि गांि मे् िागर्कता
िैली जनकाली गई। िैली को िीएसपी
जिते्द्् ढांिा ने हिी झंिी जदखा कि
ििाना जकया। नशा मुस्कत टीम
प््भािी उप जनिीक््क निेश ने बताया
जक टीम ने गांि पोली मे् सात
जदिसीय क्ैप का समापन जकया।
िोि टू िोि सि््े कि अबतक 36
लोगो् की पहचान की है िो ड््ग की
लत प््भाजित है्, जिनमे् से 27

युिाओ् ने उपचाि कििाया औि क्ैप
के दौिान चाि ड््ग्स पीजड्तो् को
नागजिक अथ्पताल िी्द मे् एिजमट
किाया गया। कै्प म्े हेिोइन के 13,
चिस औि गांिा के 16 औि
अत्यजधक शिाब का सेिन किने
िाले आठ व्यस्कतयो् ने दिाई ली।
िाना प््भािी निीन मोि, िा. योगेश
नांदल, महािीि आय्ष,  ियिीि
चौकीदाि, अिमेि मौिूद िहे। 

जींद। िशा मुक्ति के तलए जािर्किा रैली को हरी झंड्ी तिखािे डीएसपी। 

n डंंग िुकंति साि रदवसीय कैंप िें
32 नशा पीरिंिों की पहचान हुई

चिरायु कार्ड न बनाए जाने पर जताया रोष
हरिभूरि न्यूज:जी्द 

नििाना जििीिन प््ांगण मे्
अनुबंजधत जिदु््त कम्षचािी संघ की
बैठक का आयोिन िाकेश शाम्ष ि
कम्षपाल जसद्् की अध्यक््ता म्े
आयोजित की गई। बैठक मे् नििाना
जिजििन ि सब जििीिन की पुिानी
काय्षकाजिणी को भंग कि नई
काय्षकाजिणी का गठन जकया गया।
नििाना जििीिन से िाकेश शम्ाष
अध्यक््, जििे्द््, सुशील उपाध्यक््,
प््दीश शम्ाष सजचि, सहसजचि
भिन श्योकंद, निेश श्योकंद
कोशाध्यक््, सहसजचि भिन
श्योकंद, कोराध्यक्् निेश श्योकंद,
संगठनकत्ाष सुिे्द्् खटकड् ि शंकि
सैनी, प््िक्ता अशोक को मनोजनत
जकया गया। इसी तिह अध्यक््

कम्षपाल जसद्््, उपाध्यक्् जिते्द््
बेििाल, िोजगंदि नांगल, सजचन
धम्षिीि श्योकंद, सहसजचि प््िीन,
कोराध्यक्् सुनील, सहकोराध्यक््
अजमत नैन, संगठनकत्ाष अमििीत
नैन, गुलाब जसंह सि्षसहमजत से
नििाना जििीिन ि सब जििीिन
की काय्षकाजिणी का गठन जकया
गया जकया गया। भाितीय मिदूि
संघ के उपाध्यक्् निेश बालू ने कहा

जक निंबि-जदसंबि 2023 मे् सभी
जिद््ुत जिभाग के कच््े कम्षचाजियो्
के िेतन से जचिायु आयुष्मान भाित
योिना के तहत काि्ष बनाने के जलए
प््जत कम्षचािी 1500 र्पये की
कटौती की गई िी। पिंतु पांच महीने
बीत िाने के बाद भी जकसी
कम्षचािी का जचिायु काि्ष नही् बना
है जिस कािण कचे्् कम्षचाजियो् को
आज्िषक नुकसान हो िहा है। 

जींद।  चुिाि बैठक म्े भाि लेिे हुए अिुबंतिि तिद््ुि कम्तचारी।  फोटो:हरिभूरि

श््ी श्याम लीला का
सुंदि मंचन आज

जींद। श््ी श्याम कृपा मंिल द््ारा 21
अप््ैल को बनखंि महादेि मंवदर की
वशि बगीची मे् श््ी श्याम लीला का
सुंदर मंचन वकया जाएगा। जी्द मे्
इस प््कार का यह पहला सुंदर मंचन
होगा। इस मौके पर जाने माने भजन
गायक श््ी श्याम बाबा का गुणगान भी
कर्ेगे। इस श्याम लीला ि संकीत्यन
महोत्सि को लेकर पूरे शहर मे्
वपछले कई वदनो् से वनमंत््ण बांिे जा
रहे है। इसी कड्ी म्े शवनिार को
अवखल भारतीय अग््िाल समाज
हवरयाणा के अध्यक्् िा. राजकुमार
गोयल ि अन्य अवतवथयो् को वनमंत््ण
वदया गया। इस अिसर पर रोहतक
रोि ब्सथत उनके प््वतष््ान पर
बातचीत करते हुए संस्था के अध्यक््
वििेक शम्ाय ि अन्य पदाविकारी
विक््म गौतम, आशीर वजंदल ने
बताया वक जी्द मे् पहली बार श््ी
श्याम लीला का सुंदर मंचन वकया जा
रहा है। वबड्ला एंि पाि््ी के
कलाकारो् द््ारा इस श्याम लीला का
मंचन वकया जाएगा।  

जींद। होिहार छात््ो् को सम्मातिि करिे हुए।     फोटो:हरिभूरि

ये िहे मौजूद 
इस मौके पर िा. मनोज कुमार, िा. सुवमता आशरी, िा. राजेश बूरा, सह प््ो.
नरे्द्् कुमार, पूि्य प््ाचाय्य िा. पुष्पलता, िा. पीआर गग्य, आरिी यादि, बलिान
वसंह, मवहपाल, दयानंद तथा महाविद््ालय काउंवसल सदस्य  अनूप मोर, वजत्ेद््
कुमार, अड्पना शम्ाय, िा. मनीरा दलाल सवहत अन्य प््ाध्यापक मौजूद रहे। 

जिला नागजिक अस्पताल मे् 2011 मे् बनवाया था शौचालय

11 लाख र्पये से बने शौचालय
का बुिा हाल,मिीि हो िहे दु:खी

हरिभूरि न्यूज:जी्द

जिला मुख्यालय स्थित नागजिक
अथ्पताल मे् किोड्ो् र्पये की
लागत से इमािते् तो बना दी गई ह्ै
लेजकन मिीिो् को शौचालय की
मूलभूत सुजिधा उपलब्ध कििाने
मे् अथ्पताल प््शासन पूिी तिह से
नाकाम ही साजबत हो िहा है।

शि गृह के पास ही िर्ष 2011
मे् 11 लाख र्पये की लागत से
मजहला ि पुर्र के जलए अलग-
अलग शौचालय बनिाया गया
िा। शुर् मे् तो इस शौचालय का
िखिखाि ठीक से िखा गया।
जिि इसे बंद कि जदया गया। बाद
मे् आमिन के दबाि म्े इसे
खोला भी गया लेजकन अब इस
शौचालय की व्यिथ्िा ठीक से न
होने के चलते यह उपयोग लायक
भी नही है। ऐसे म्े अथ्पताल मे्
आने िाले लोगो् ने शौचालय
व्यिथ्िा को लेकि िोर िताया
है। 

दरवाजे टूटे, टोंटी नही,
महहलाओं को शौच के
हलए आ रही सबसे

जंयादा परेशानी

शौचालयो् का बुिा हाल, नही कोई व्यवस्था
नागवरक अस्पताल मे् आए रवि, सुनील, विजे्द्् ने बताया वक पुरानी वबब्डिंग

मे् शौचालय व्यिस्था का जनाजा वनकला हुआ है। गंभीर मरीज को जब पवरजन
शौच करिाने आते है् तो यहां सफाई नही् होने के कारण मुंह पर कपड्ा
ढककर रखना पड्ता है। अस्पताल की पुरानी वबब्डिंग मे् गभ्यिती मवहलाओ्
की जांच होती है। इसके अलािा पुरानी वबब्डिंग मे् ही इमरज्ेसी िाि्य ि लैब भी
है। रात के समय आपातकालीन ब्सथवत म्े मरीज ि उनके पवरजनो् को
इमरजे्सी िाि्य मे् र्कना पड्ता है। िही् लैब म्े मरीजो् के सै्पल लेकर जांच
होती है। ऐसे मे् यहां मरीजो् की भीड् रहती है। मरीजो् का कहना है वक शौचालयो्
मे् साफ.-सफाई की व्यिस्था होनी चावहए। 

जल्द होगी शौचालय
व्यवस्था दुर्स्् : सीएमओ

सीएमओ िा. गोपाल गोयल ने कहा
वक शि गृह के पास शौचालय
एिीसी काय्ायलय की ओर से
बनिाया गया है। उनके द््ारा यहां
सफाई कम्यचारी की व्यिस्था नही्
करिाई गई है। प््यास वकया
जाएगा वक शौचालय को ठीक
करिाया जाए। इसके साथ ही
अस्पताल पवरसर मे् अन्य
शौचालयो् की सफाई व्यिस्था
दुर्स्् करिाया जाएगा। इसके
वलए सफाई कम्यचावरयो् को
आिश्यक वदशा वनद््ेश वदए जाएंगे
तावक आमजन को वकसी तरह की
परेशानी न हो। 

जींद। अस्पिाल म्े शि िृह के पास बििाया िया शौचालय।   फोटो:हरिभूरि

शौचालय मे् नही दिवाजा, मरहलाएं ज्यादा पिेशान
वजला मुख्यालय ब्सथत नागवरक अस्पताल की बात की जाए तो यहां प््वतवदन
1600 तक की ओपीिी होती है। इसके अलािा आिार काि्य अपिेि करिाने
सवहत अन्य काय्य करिाने के वलए भी सै्किो् लोग आते है्। इसके साथ ही
पोस्िमाि्यम के वलए भी लोग आते है्। पोस्िमाि्यम र्म के पास ही शौचालय
बनिाया गया है लेवकन रखरखाि के अभाि मे् यह शौचालय उपयोग करने
लायक नह है। यहां िंूवियां भी िूिी पड्ी है् और कई बार तो इसम्े पानी ही नही
रहता। इसके अलािा शौचालय के दरिाजे तक िूिे हुए ह्ै। 

जींद। िि्तिी प््तियोतििा मे् भाि लेिे हुए बच््े।   फोटो:हरिभूरि

जींद। प््तियोतििा मे् तिजेिा बच््ो् को सम्मातिि करिे हुए।   फोटो:हरिभूरि

नेशनल पब्ललक रिलेशन-डे का आयोजन रकया
जींद। राजकीय महाविद््ालय के जनसंचार विभाग एिं मीविया क्लब द््ारा नेशनल
पब्ललक वरलेशन-िे का आयोजन प््ाचाय्य सत्यिान मवलक की अध्यक््ता म्े वकया
गया। उन्हो्ने कहा वक पब्ललक वरलेशन के तहत िे गवतविवियां शावमल होती ह्ै
जो वकसी संस्था, वकसी कंपनी, उत्पादन, सेिा या व्यब्कत के वलए सकारात्मक
छवि बनाने का काय्य करती ह्ै। प््ेस विज््ब्ततयां, आमतौर पर उपयोग वकए जाने
िाला पीआर उपकरण है। जनसंचार विभाग के अध्यक्् प््ो. वशिकुमार ने कहा वक
जनसंपक्क या पीआर अवभयान एक प््भािशाली उपकरण है, वजसका उपयोग
व्यिसाय अपनी माके््विंग रणनीवत के वहस्से के र्प मे् करते है्। जनसंपक्क
अवभयान ब््ांि जागर्कता को बढ्ािा देता है। साथ ही वकसी कंपनी के प््िक्ता की
छवि वकसी संगठन की छवि को दश्ायती है। पब्ललक वरलेशन सोसायिी ऑफ
इंविया के अनुसार भारत मे् हर िर्य 21 अप््ैल को राष््््ीय जनसंपक्क वदिस मनाया
जाता है। साल 1986 से पूरे देश मे् इसी वदन राष््््ीय जनसंपक्क वदिस मनाया जाता
है। भारत मे् जनसंपक्क 1950 के दशक मे् शुर् हुआ है जबवक दुवनया के वलए यह
लगभग 100 साल पुरानी अििारणा है। 



खबर संकंंेप
2024 के चुनावों मंे युवाओं
की रहेगी अहम भूतमका
पूंडरी। िोगी सराि के
रिलाध्यक्् अररत िोगी ने कहा

रक 2024 के
चुनावो् रे्
युवाओ् की
अहर भूररका
िहेगी। उन्हो्ने
कहा रक युवा
ही रकसी देश
की दशा एवं
रदशा बदलने

रे् रनण्ाडयक होते है। युवा को
अगि सही रदशा ररलेगी तो
रवकरसत भाित बनने का
लक्््य िल्द पूिा होगा। आि
एक भे्टवात्ाड रे् उन्हो्ने कहा
रक युवा रकसी भी देश के रलए
आशीव्ाडद सरान है। देश के
युवाओ् को सशक्त रकए रबना
हर प््गरत औि रवकास के बािे
रे् सोच भी नही् सकते। उन्हो्ने
कहा रक युवा शल्कत की शल्कत
सबसे अलग औि तेि है।
उन्हो्ने कहा रक युवा एक ऐसी
शल्कत है, िो रिस िाष्््् के
पास हो वह रकसी भी
परिल्सथरत रे् स्वयं को सशक्त
औि सरृद्् बना सकता है।
युवा शल्कत ही रवकरसत भाित
के संकल्प को पूिा किने रे्
अपना योगदान देगी। युवा
तर्णाई ही देश का भरवष्य
तय किेगी।   
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गणमानंय लोगों ने भगवान तवशंंकमंाड
के संदेशों पर चलने का संकलंप तकया 

द मचंंेंट ऑफ वेतनस पर
पंंेजेंटेशन का आयोजन
हरिभूरि न्यूज:िाजौद

िािकीय रहारवद््ालय िािौ्द र्े
वाइब््ेट लरनंग्ड क्लब अंग््ेिी रवभाग
के तत्वाधान रे् बीए तृतीय वष्ड के
रवद््ार्थडयो् के रलए दो रदवसीय
क्लासर्र प््ेिे्टेशन का आयोिन
रकया गया। प््ेिे्टेशन का रवषय
रवरलयर शेक्सरपयि द््ािा िरचत
नाटक  /”द रच्े््ट ऑफ वेरनस: ए
ट््ेिी-कॉरेरी/” था। इस पे््िे्टेशन रे्
लगभग 30 रवद््ार्थडयो् ने बढ्
चढ्कि रहस्सा रलया व अपने अपने
रवचाि साझा रकए। काय्डि््र की
शुर्आत कल्ब के रे्टि एवं
रहारवद््ालय प््ाचाय्ड िार रेहि रसंह
की अरभप््ेिणा के साथ हुई। इसके
बाद रवद््ार्थडयो् ने अपनी बेहतिीन
प््स््ुरत देते हुए बताया रक द रच्े््ट

ऑफ वेरनस की संिचना आंरशक
र्प से रिश्तो् औि सराि के बािे रे्
आदश्डवादी औि यथाथ्डवादी रवचािो्
के बीच अंति पि आधारित है एक
ओि, नाटक हरे् बताता है रक प्याि
पैसे से अरधक रहत्वपूण्ड है, दया
बदला लेने से बेहति है, औि प्याि
हरेशा के रलए िहता है। इस काय्डि््र
को संयोरित किने का श््ेय वाइब्े््ट
लरनंग्ड क्लब के सदस्य बीए तृतीय
वष्ड के रवद््ार्थडयो् को िाता है। इस
काय्डि््र को सफल बनाने रे् रवि््र
सहायक प््ाध्यापक इरतहास, सुदेश
सहायक प््ाध्यापक िािनीरतक
रवज््ान एवं लाइब््ेिी सहायक  दीपक
ने अहर भूररका रनभाई। 

ढांर और पंूररी मंरी के आढंिी राजनीतिक
पंंभाव मंे आकर अदानी के एजेंट बने: तवकास 

महातंमा हंसराज िशकंंािवद के साथ
ही तंयाग की मूरंति थे : साधना 
हरिभूरि न्यूज:पूंडिी

रीएवी पल्बलक स्कूल पुंरिी के
प््ांगण रे् प््रसद्् रशक््ारवद सराि
सुधािक एवं रीएवी के संस्थापक
रहात्रा हंसिाि िी के िन्ररदवस
के अवसि पि एक काय्डि््र का
आयोिन रकया गया, रिसकी
अध्यक््ता स्कूल की प््ाचाय्ड साधना
बक्शी ने की। इस अवसि पि अपने
संबोधन र्े प््ाचाय्ाड ने कहा रक
रहात्रा हंसिाि िी एक रहान
रशक््ारवद होने के साथ-साथ त्याग
रूर्तड औि प््रुख सराि सुधािक थे।
रहात्रा हंसिाि िी ने सन 1889 र्े
दयानंद एंग्लो वैरदक हाई स्कूल की
स्थापना लाहौि रे् की थी औि
उन्हो्ने यहां रबना वेतन रलए
प््धानाचाय्ड के पद पि काय्ड रकया।
इसके बाद उनको दयानंद कॉलेि
प््बंधन सरररत का अध्यक्् चुना
गया। रहात्रा हंसिाि िी ने अपना

पूिा िीवन सरािसेवा के रलए
सरर्पडत कि रदया। देश-रवदेश के
आय्ड सरारियो् की िो पहली
कॉन्फै्््स भाित रे् हुई थी रहात्रा िी
उसके अध्यक्् चुने गए थे।
आधुरनक भाित रे् स्वारी दयानंद
िी के सच््े रशष्य के र्प रे् उनके
आदशो्र् को िन-िन तक पहुंचाने
का बीड्ा उन्हो्ने उठाया था। हर
सभी को उनके िीवन से प््ेिणा लेनी
चारहए आि देश-रवदेश रे् रीएवी
संस्था उच्् एवं गुणात्र रशक््ा की
ज्योरत िला िही है। इस अवसि पि
स्कूल के स्टाफ  सदस्य रौिूद िहे। 

सर्व कर्वचारी संघ हररयाणा की रिला काय्वकाररणी की ररस््ाररत रीरिंग आयोिित

िाज्य सिकाि नही् दे िही कर्डचारियो् की
सरस्याओ् की तिफ ध्यान : कृष्ण शर्ाड

हरिभूरि न्यूज :कैथल 

हरियाणा गवन्डरे्ट पीरब्ल्यूरी
रैकेरनकल वक्कस्ड यूरनयन संबद््
सव्ड कर्डचािी संघ हरियाणा की
रिला काय्डकारिणी की रवस््ारित
रीरटंग िवाहि पाक्क ल्सथत संगठन
काय्ाडलय रे् की गई। इसकी
अध्यक््ता रिला प््धान पृथ्वी रसंह
ने व संचालन रिला सरचव
िािकुराि नापा ने रकया।
रुख्य वक्ता के तौि पि बोलते हुए
िाज्य रहासरचव ििनैल व प््ांतीय
चेयिरैन कृष्ण शर्ाड ने कहा रक

कर्डचारियो् से संबंरधत ज्वलंत
रांगे् व सरस्याएं काफी सरय से
लल्मबत है्, रिनका सिकाि के
द््ािा बाि बाि रांग किने के
बाविूद सराधान नही् रकया िा
िहा है। लगाताि यूरनयनो् के द््ािा
रकए िा िहे आंदोलनो् की
अनदेखी की िा िही है, रिसके

कािण कर्डचारियो् रे् भािी िोष है।
पुिानी पे्शन की बहाली, कच््े
कर्डचारियो् को रनयररत किना,
कौशल िोिगाि रनगर को भंग
किना, रवभागो् की पुिानी वेतन
रवसंगरतयो् का सराधान किना
िो रक सिकाि की नीरतयो् के
कािण औि ज्यादा बढ्ती ही िा

िही है् आरद रांगो् का सराधान
तुिंत किने की िर्ित है पिन्तु
रवभागीय संगठनो के द््ािा इन
रांगो् को लेकि रकए िा िहे
आंदोलन के प््रत सिकाि का र्ख
सुनवाई न किने का बना हुआ है।
सुनकि रांगो् का सराधान किने
की बिाय सिकाि दरनात्रक
काि्डवाई कि िही है। कर्डचारियो्
की रांग न होने के बाविूद भी
िबद्डस््ी कच््े कर्डचारियो् को
कौशल िोिगाि रनगर रे् भेिा िा
िहा है। 

रवभागो् र्े अरनयररत
कर्डचारियो् की संख्या लाखो् र्े
पहुंच गई है। रिनके न तो वेतन ही
पय्ाडप्त है्, ना ही रकसी प््काि की
नौकिी की सुिक््ा की गािन्टी है, ना
ही उनको रकसी प््काि के भत््े व
अन्य लाभ रदए िाते है्। उन्हो्ने
कहा रक  वत्डरान सिकाि के द््ािा
रनयररतीकिण की कोई नीरत नही्

बनाई गई है। सिकाि ऐसी नीरत
बनाएं रिसर्े 2 साल से काय्डित
सभी प््काि के कच््े कर्डचािी
रनयररत हो सक्े। कौशल िोिगाि
रनगर को सिकाि भंग किे क्यो्रक
इसका कच््े कर्डचारियो् व
सिकाि को कोई लाभ नही् है।
रकसी भी प््काि का काय्ड ठेके पि
ना रदया िाए। बल्लक रवभागो् र्े
बढ्ती िनसंख्या के चलते बड्े
हुए वक्कलोर के आधाि पि नए
पदो् का रनर्ाडण रकया िाए औि
खाली पदो् पि पूिे वेतनरान के
साथ अकादररक रेरिट से
रनयररत भर्तडयां की िाए। भत््ी
औि पदोन्नरत र्े बैकलॉक भिा
िाए। इस अवसि पि  की िाज्य
उपप््धान ओरपाल , रिला
कैरशयि िरेश कोलेखा, सह
सरचव पवन शर्ाड, िािे्द्् शर्ाड व
रशवदत्् शर्ाड  सरहत काफी
कर्डचािी रौिूद िहे। 

कैथल। बैठक म्े भाग लेते कम्यचािी। फोटो : िवरभूिम

n मांगो् को लेकर वकए जा रिे
आंदोलन के प््वत सरकार
का र्ख सुनिाई न करने
का बना िुआ िै। सुनकर

मांगो् का समाधान करने की
बजाय सरकार दमनात्मक

कार्ििाई कर रिी िै

सड़क दुऱघटनाओ़ से बचने के ललए यातायात लनयमो़ की सभी करे़ पालना: एसपी 
दोपहिया वािन पर िेलमेट व चार पहिया वािन पर सीट बेल्ट का प््योग करना सुरक््ा कवचयातायात िनयम
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यातायात के रनयरो् की पालना ना
किने कािण कई बाि अर््पय घटना
घट िाती है, रिससे भािी िान
राल की हारन उठानी पड्ती है।
सड्क दुघ्डटनाओ् से बचने के
रलए रिला वारसयो् से यातायात
रनयरो् की पालना किने बािे
एसपी उपासना द््ािा अपील की
गई है। एसपी ने कहा रक राता-
रपता 18 वष्ड से कर की आयु के
बच््ो् को रोटिसाईिकल इत्यारद

साव्डिरनक स्थान पि चलाने के
रलए ना दे् क्यो्रक इससे आपको
औि बच््ो व दूसिे वाहन चलाने
वालो् को खतिा िहता है। ड््ाइरवंग

सीखते सरय अपनी काि के पीछे
एल का रनशान िर्ि लगवाये्।
वाहन का प््योग किते सरय दो
परहया वाहन पि हेलरेट औि चाि

परहया वाहन पि सीट बेल्ट का
प््योग िर्ि किे्। क्योरक यह दो
सुिक््ा कवच वाहन चलाते सरय
रकसी प््काि से असुरवधा के
कािण दुघ्डटना हो िाने पि अपनी
रिन्दगी को बचाते है। 

अरधकति इन दोनो सुिक््ा
कवच से रिन्दगी बच िाती है।
उन्हो्ने कहा रक सड्क सुिक््ा
सुरनर् ्ित किने व वाहनो् को
सुचार् र्प से आवागरन हेतु यह
िर्िी है रक वे सभी यातायात
रनयरो् का पालन किे। दुपरहया,

ऑटो, काि गाड्ी, भािी वाहन
अपनी रनध्ाडरित लेन रे ही वाहन
चलाए। रनध्ाडरित सीट के अलावा
सवािी ना बैठाये क्यो्रक इससे
दुघ्डटना की संभावना बनी िहती है
साथ ही यातायात रनयरो् का
उल्लंघन भी होता है। एसपी
उपासना ने कहा रक आरिन
वाहन चलाते सरय ट््ैरफक रनयरो्
के प््रत लापिवाही बितते है रिस
लापिवाही की विह से हर खुद
को दूसिो् को औि अपने परिवाि
के साथ धोखा किते है रिससे रक

िान राल का नुकसान भी होता
है। एसपी ने कहा रक पुरलस का
उद््ेश्य चालान काटने का नही है
बल्लक आरिन की रिंदगी
बचाना है। सरको पि होने वाली
दुघ्डटनाओ् रे् होने वाले िानराल
के नुकसान को कर किने के रलए
पुरलस करटबद्् है। सराि के एक
रिम्रेदाि व सरझदाि नागरिक
होने के नाते ट््ैरफक रनयरो् की
पालना किे् खुद की रिंदगी औि
अपने् परिवाि की रिन्दगी को
सुिर््कत िखे् ।

n िेलमेट और सीट बैल्ट ये दो
सुरक््ा किच िािन चलाते समय

वकसी प््कार से असुविधा के
कारण दुर्िटना िो जाने पर अपनी

वजन्दगी को बचाते िै
n वनध्ािवरत सीट के अलािा सिारी

ना बैठाये क्यो्वक इससे दुर्िटना
की संभािना बनी रिती िै

शंंी सनािन धमंड मंतदर में मां भदंंकाली
का चौदस का भंरारा 22 अपंंैल को 

कैथल। श््ी सनातन िम्व सभा के प््िान रजर भूषण गग्व ने एक रक्तव्य मे् बताया
की मां भद््काली का चौदस का भंिारा जदनांक 22 अपै््ल को मंजदर के प््ांगण म्े
होगा। इस जदन मां दुग्ाव के 108 र्पो का पूजन करते हुए 108 कन्याओ्  का पूजन
जकया जाएगा। उसके पश््ात
उनको प््साद जदया जाएगा।
उन्हो्ने आगे कहा की जो भक्त
कन्या का पूजन अपनी ओर से
करना चाहे रह मंजदर के
काय्ावलय मे् संपक्फ कर्े और
अपनी ओर से कन्या का पूजन
करे्।12:00 बजे मां भद््काली के
भंिारे का शुभारंभ होगा सभी
भक्तो् से जनरेदन जकया है जक
आप आए और मां भद््काली के
भंिारे मे् प््साद लेकर मां का
आशीर्ावद प््ात्त करे्।

मैं, जितेनंदंं पुतंं शंंी अमन कुमार जनवासी
वारंड नंबर-13, रेलवे लाईन पार िुलाना
तहसील िुलाना जिला िींद बयान करता
हूं जक मेरी पुतंंी जंंिया मेरे कहने–सुनने से
बाहर है। इसजलये मैं इसको अपनी चल–
अचल समंपजंंि से बेदखल करता हूं। इससे
लेन–देन, वंयवहार करने वाला संवयं
जिमंमेवार होगा। मेरी व मेरे पजरवार की कोई
जिमंमेवारी नहीं होगी।

सूचना
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कलायत के आदश्ड गांव बालू रे्
शरनवाि को भगवान रवश््कर्ाड
प््रतरा प््ाण प््रतष््ा उपलक्््य रे्
भव्य धार्रडक  सरािोह का
आयोिन हुआ। उत्सव की तिह
आयोरित आयोिन रे् कलायत से
प््ीत धीरान, रहे्द्् धीरान भूषण
धीरान, धर्डपाल धीरान, िसवीि
धीरान, बाबा लदाना से िानी
धीरान, कुर्क््ेत् ् से रवश््कर्ाड
धीरान ब््ाह्रण रहासभा प््धान
सुंदिलाल धीरान, सरचव
िािकुराि धीरान, कोषाध्यक््
बलिार धीरान, कैथल प््धान सुिे्द््
धीरान, देशिाि धीरान औि अन्य
गणरान्य लोगो् ने रशिकत किते हुए
भगवान रवश््कर्ाड के संदेशो् पि
चलने का संकल्प रकया।

आयोिन-संयोिन की करान बालू
गांव की इकाई के हाथ िही।
रेिबान किते हुए िारचंद्् धीरान,
अरनल कुराि, रकन्दी धीरान,
टेका धीरान, िािे्द्् धीरान, सोरा
धीरान, िाररदया धीरान, िारू,
िोगे्द्् धीरान, ियरल, सुरनल,
ियदीप, पंकि, पवन, निेश,
िरेश, बीिा व दूसिे बडे्-बुिुग््ो् ने

रेहरानो्ं का पुििोि अरभनंदन
रकया। उन्हो्ने बताया रक 19 अपै््ल
को तय काय्डयोिना अनुसाि गांव
बालू रे्ं प् ्रतरा की शोभायात््ा
रनकाली गई। 20 अप््ैल को प््रतरा
प््ाण प््रतष््ा अवसि पि पूिा-
अच्डना औि भरंािा की पिंपिा का
रनव्डहन रकया गया। रंच संचालन
की करान प््ीत धीरान के हाथ िही।

आ योिन रे् िाज्य भि से पहुंचे
पदारधकारियो् औि गणरान्य लोगो्
ने कहा रक भगवान रवश््कर्ाड
दुरनया के पहले इंिीरनयि है्। उनके
द््ािा रदए गए रूल रंत्् से ही आि
सुई से लेकि िहाि तक का
रनर्ाडण हो िहा है। इसरलए देश-
दुरनया के रवकास रे्ं भगवान
रवश््कर्ाड के संदेश आि भी राग्ड
दश्डन का कार किते है्। रहान
रवभूरतयो् के िीवन दश्डन को िन-
िन तक पहुंचाना िर्िी है।
काय्डि््र रे्ं रशक््ा के प््चाि-प््साि
पि रुख्य र्प से फोक्स िहा। इसके
साथ ही सराि रे् फैली रवरभन्न
कुिीरतयो् को िड् से उखाड्ने के
रलए अरभयान चलाने की अपील
की गई। इस सोच का ररहलाओ्ं,
बड्े-बुिुग््ो् औि युवाओ्ं ने पुििोि
सरथ्डन रकया। 

कलायत। बालू मे्ं गणमान्र लोगो् को सम्मारनत किते कार्यक््म आरोजन-संरोजक 

पूंडरी। कार्यक््म के दौिान रवद््ार्थयरो् को संबोरधत किती प््ाचार्ाय साधना बख्शी। 

n मिात्मा िंसराज जी ने सन 1889
मे् दयानंद एंग्लो िैवदक िाई स्कूल
की स्थापना लािौर मे् की थी 

n देश-विदेश के आय्ि समावजयो्
की जो पिली कॉन्फ््््स भारत मे्
िुई थी मिात्मा जी उसके अध्यक््
चुने गए थे

िंगोली रेरकंग र्े पुष्पलता-पोस्टि
रेरकंग रे् रहरांशी ने रािी बािी
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चौ. ईश््ि रसंह कन्या रहारवद््ालय के
लीगल सैल द््ािा िंगौली रेरकंग,
स्लोगन िाइरटंग, पोस्टि रेरकंग एवं
भाषण प््रतयोरगताओ् का आयोिन
रकया गया। लीगल सेल की कन्वीनि
रा. रनरध ने बताया रक इन सभी
प््रतयोरगताओ् व काय्डि््रो् को िा’य
स््िीय लीगल सर्वडस अथॉरिटी व
रशक््ा रवभाग हरियाणा की कै्पेन
स्टूरे्ट लीगल रलटिेसी ररशन के
तत्वाधान रे् छात््ाओ् को लीगल
र्ल्स व अरधकािो् के प््रत िागर्क
किने के रलए रकया गया है।
रहारवद््ालय की प््ाचाय्ाड रा.
रधुबाला ने प््रतयोरगताओ् र्े भाग लेने
वाले सभी प््रतभारगयो् को प््ोत्सारहत
किते हुए रनिंति प््यासित िहने का
संदेश रदया। सभी प््रतयोरगताओ् रे्

लगभग 100 छात््ाओ् ने भाग रलया।
प््ाचाय्ाड द् ्ािा सभी रविेताओ् को
प््राण पत्् द््ािा सम्रारनत रकया गया।
रा. गीता िैसवाल, रा. िीना गोिा, रा.
अनु एवं रा. सोरनया ने रनण्ाडयक
रंरल की भूररका रनभाई।
प््रतयोरगताओ् के परिणार इस प््काि
िहे भाषण प््रतयोरगता र्े प््थर स्थान
स्वारत, र््दतीय स्थान रहरांशी एवं
तृतीय स्थान सलोनी ने प््ाप्त रकया।

िंगौली रेरकंग प््रतयोरगता र्े प््थर
स्थान पुष्पलता, र््दतीय स्थान अनुष्का
एवं तृतीय स्थान कोरल ने प््ाप्त
रकया। स्लोगन िाइरटंग प््रतयोरगता र्े
प््थर स्थान रहरांशी, र््दतीय स्थान
र््पयंका एवं तृतीय स्थान पुष्पलता ने
प््ाप्त रकया। पोस्टि रेरकंग प््रतयोरगता
रे् प््थर स्थान रहरांशी, र््दतीय स्थान
वंदना एवं तृतीय स्थान अनुष्का ने
प््ाप्त रकया।  

आयोग ने तकनीक के युग
में उठाए बडंे कदम : डीसी

कैथल। रिला रनव्ाडचन अरधकािी
एवं रीसी प््शांत पंवाि ने कहा रक
लोकतंत्् रे् रतदाता सव््ोपरि होता
है औि रतदाता को सशक्त बनाने
के रलए चुनाव आयोग ने तकनीक
के युग र्े बड्े कदर उठाए ह्ै।
चुनाव रे् रतदाता अपने लोकसभा
क््ेत् ् के सभी रतदाताओ् की
प््ोफाइल से अवगत हो्, इसके रलए
आयोग ने स्पेशल केवाईसी (नो
योि कै्रररेट) एप की शुर्आत की
है रिसके रतदाता चुनाव लड् िहे
उम्रीदवािो् के नारांकन रे् दि्ड
िानकािी को देख सकते है्।

रिला रनव्ाडचन अरधकािी ने
बताया रक चुनाव आयोग द््ािा
िािी एप के बािे रे् लोगो् को
िागर्क किने के रलए स्वीप
गरतरवरधयो् को संचारलत रकया
िा िहा है। आयोग द््ािा केवाईसी
एप शुर् की गई है िो चुनाव
प््र् ्िया र्े काफी अहर िोल
िखती है। 

पूंडरी। रवजेताओ् को प््माण पत्् द््ािा सम्मारनत किती प््ाचार्ाय डा. मधुबाला। 
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रिला पाष्डद प््रतरनरध एवं युवा नेता
रवकास तंवि ने बताया रक ढांर के
हैफेर औि एफसीआई के गोदारो् रे्
किीब 5-6 रदन पहले बािदाना आ
चुका है औि ढांर के गोदारो् रे् पहुंच
चुका है। दोनो् रंररयो् के प््धानो् ने
बािदाना लेने से रना कि रदया था,
क्यो्रक रबना कुछ रकए बैठे-बैठे ही
आढ्त उनके खाते र्े आ िाएगी,
रकसान िाए भाड् रे्। िनसंपक्क
अरभयान के दौिान ग््ारीणो् से
बातचीत किते हुए उन्हो्ने कहा रक
ढांर औि पूंरिी रंरी के प््धान, एक

चरची व हल्का रवधायक के प््भाव
रे् आकि अदानी के एिै्ट बने हुए
है्। पूंरिी रंरी के प््धान ने अख्बाि
रे् न्यूि रनकलवा दी रक सािे
रकसान अपना अनाि अरानी की
लाइनो् रे् लगकि बेचे् औि ढांर

रंरी के प््धान ने एक चैनल को दी
बाईट र्े बेशर्ड होकि अरानी रे्
फसल रालने की बोल िहे है्।
रवकास तंवि ने कहा रक यह लोग
अरानी गोदार रे् खड्े होकि
अरानी की रार्ककरटंग रे् लगे हुए हैं।

उन्हो्ने कहा रक 50 प््रतशत से
अरधक ट््ारलयां रििेक्ट होकि
वारपस िा िही है्, सािे रकसान इनके
रकिाए, लोररंग औि अनलोररंग का
रकिाया इन रंरी प््धानो् से औि
दुकान पि अनाि रालने से रना
किने वाले आढ्रतयो् से वसूल किे्,
क्यो्रक अगि आढ्ती फसल रंरी रे्
रालने से रना किता है तो वो
आढ्ती रकस नार का है औि आढ्त
की िक्र पि उसका क्या हक है।
रवकास तंवि ने कहा रक िब अपना
तेल या रकिाया फंूककि लाइनो् रे्
रकसान लगा है, तो आढ्त पि भी
रकसान का हक बनता है। 

पूंडरी। जनसंपक्क अरभरान के दौिान ग््ामीणो् के साथ रुवा नेता रवकास तंवि। 

सरकार तरटायरंड कतंमडयों की मांगों
को शीघंं पूरा करें: रमेश हतरि
हरिभूरि न्यूज:पूंडिी

रिटायर्ड कर्डचािी संघ ब्लॉक पूंरिी
की बैठक ब्लॉक प््धान िघुबीि रसंह
किोड्ा की अध्यक््ता रे् वृद्् आश््र
फतेहपुि रे् हुई। रिसरे् रवशेष र्प
से रिला प््धान िरेश हरित व धूप
रसंह रसिोही ने भाग रलया। रिसरे्
रिटायर्ड कर्डचारियो् की रांगो् औि
सरस्याओ् पि रवचाि-रवरश्ड रकया।
बैठक र्े प््धान िरेश हरित ने कहा
रक सिकाि रिटायर्ड कर्डचारियो् की
रांगो् को 10 वषार्े् से अनदेखा कि
िही है, बाि-बाि एरएलए, सांसद व
उपायुक्त के राध्यर से रुख्यरंत््ी
को रांगो् का ज््ापन दे चुके ह्ै, पिंतु
कोई न तो उनसे कोई बातचीत की न
ही उनकी सरस्याओ् का हल
रनकाला गया। हरियाणा रे् सिकािी
रवभागो्, बोरार्े् व रनगरो् से लगभग
तीन लाख रिटायर्ड कर्डचािी है औि

उनके परिवाि उनके साथ है। अब
चुनाव र्े रौिूदा सिकाि से अपनी
रांगो् का रहसाब रांगे्गे। सिकाि
उनकी रांगो् बढ्ती आयु रे् 5 से 15
प््रतशत की पै्शन बढ्ोतिी की िाये,
रेररकल कैशलैस सुरवधा दी िाये,
3 हिाि र्पये प््रतराह रेररकल
भत््ा रदया िाए, कम्युटेशन की
कटौती 15 वष्ड की बिाय 12 वष्ड की
िाए, रकसानो् व रिदूिो् के रलए
सारारिक सुिक््ा की िाए, िाष््््ीय
रशक््ा नीरत 2020 बंद की िाए,
सिकाि रनरिकिण किना बंद किे्,
पुिानी प्ेशन बहाल किे्।

पूंडरी।
बैठक मे्
भाग लेते

हुए रिटारड्य
कम्यचािी।

फोटो :
िवरभूिम

ये रहे मौजूद
बैठक मे् जगजीत जसंह राजलया, मा.
सोहन लाल िीमान, सुरे्द् ् मोहन
परमार, सुभाष राजलया, मा. नानक
चन्द, मलखान जसंह, सुल्तान जसंह
मुंदड्ी, मा. यशपाल रतेहपुर,
जयभगरान पूंिरी भी मौजूद थे। 

राजौ्द।
कार्यक््म मे्
बोलते हुए
कॉलेज
स्टाफ व
स्टूडे्ट।
फोटो :
िवरभूिम

n इस प््ेजे्टेशन मे् लगभग 30
विद््ाव्थियो् ने विस्सा वलया 

नैतिकिा से समाज व राषंंंं का तवकास : गौडं
कैथल।भारत भूजम महान है। अरतारो् महापुर्षो् ऋजष
मुजनयो् जरद््ानो् ने इसको महान बनाया। रीर रीरांगनाओ् ने
यहां जन्म जलया। रामायण, महाभारत, रेद, पुराण उपजनषद,
गीता, गुर् ग््ंथ साहब ने हमारा माग्वदश्वन जकया। तभी भारत
सोने की जचजड्या कहलाया। संसार ने यहां से बहुत कुछ
अपनाया लेजकन अब पहले जैसा राताररण नही् रहा।
इसका कारण है नैजतक पतन। नैजतकता समाप्तत की ओर
अग््सर हो रही है यही कारण है जक जरचार भी दूजषत हो रहे
है्। संगीतज्् मास्टर श्याम सुंदर गौड् ने कहा जक नैजतकता
पतन के कई कारण हो सकते ह्ै। इनमे् जशक््ा पद््जत म्े

बदलार  तथा सोशल मीजिया भी शाजमल है। आज के युरा रग्व का पाश््त्य सभ्यता
के प््जत आकष्वण युरा पीढ्ी को सज््दचार और सािारण रेशभूषा नही् भा रही है। 

बोनी मान ने सभा मंे बोले गए शबंदों पर मांगी माफी
कैथल। पूर्व मंत््ी तेजे्द्् पाल मान के बेटे बृजे्द्् मान
उर्फ बोनी मान ने पूर्व सांसद र कुर्क््ेत्् लोकसभा से
भाजपा के उम्मीदरार नरीन जजंदल पर अपमान
करने का आरोप लगाया है। बोनी मान ने एक सभा
के दौरान जदए गए भाषण मे् कुछ शब्दो् पर आपत््ी
जताने के बाद हलका के लोगो् से हाथ जोड्कर
मारी भी मांगी है। शजनरार को जजमखाना मे्
आयोजजत पत््कार रात्ाव मे् बोनी मान ने खड्े होकर
सर झुका जलया और मारी मांगी। बोनी मान ने कहा जक अगर मारी मांगने के
बाद भी चुनार अजिकारी या उनके जररोिी खुश नही् है तो रह जगरफ्तारी देने के
जलए भी तैयार है्। बोनी ने कहा जक जब नरीन जजंदल को कुर्क््ेत्् लोकसभा से
जटकट देने की बात चली तो उन्हो्ने जजंदल को व्हाट्सएप पर बिाई दी।



खबर संक््ेप

महावीर जयंती पर दनकाली
जाएगी प््भात फेरी आज
उचाना। आगामी 21 अप््ैल रो
भगरान महारीि जयंती पि श््ी
तेिापंथ भरन से प््भात फेिी
रनराली जाएगी। प््भात फेिी रे
समापन पि महासाध्री ज््ान प््भा
महािाज द््ािा मंगल पाठ सुनाया
जाएगा। सुबह 5 बजरि 15 रमनट
से शुर् होने राले ये प््भात फेिी पूिे
शहि रे बाजािो् से होरि
एसबीआई बै्र रे पास भगरान
महारीि चौर पि सम्पन्न होगी।
महासाध्री ज््ान प््भा ने रहा रर
भगरान महारीि ने जो हमे् अरहंसा
रा िास््ा रदखाया है उस िास््ा पि
चलना चारहए। जीरन मे् सबसे
बड्ा सत्य मौत है। इस सत्य रो
मानते हुए जीरन मे् अच्छे रम्ड
रिने चारहए। अरहंसा रे िास््े पि
चलते हुए अच्छे रम्ड जीरन मे्
रिने चारहए। 

पंकज भाजपा युवा मोच्ाय
उचाना मंडलध्यक्् बने
उचाना। भाजपा युरा मोच्ाड जी्द
रजलाध्यक्् गौिर भािद््ाज द््ािा
रजले रे युरा मोच्ाड मंरल अध्यक््ो्

री सूची जािी री।
उचाना मंरलध्यक््
री रजम्मेदािी
उचाना नपा रार्ड
नंबि-5 रे पाष्डद
पंरज गग्ड
रिरसंधु, छात््ि

मंरलध्यक्् री रजम्मेदािी रसूहन
गांर रे सिपंच प््रतरनरध श््ीरांत
अत््ी, अलेरा मंरलध्यक्् री
रजम्मेदािी दीपर नंबिदाि रो सौ्पी
गई। पंरज गग्ड रिरसंधु ने रहा रर
जो रजम्मेदािी दी गई है उसरो रनष््ा
से रनभाने रा राम रिे्गे। 

रोहतक, रदववार, 21 अप््ैल 2024
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जींद मंडी से लोडडंग शुरं होने पर
आढंडियों ने ली राहि की सांस

हररभूरम न्यूज:जी्द 

रजलेभि री अनाजमंररयो् मे् गेहूं री
आरर रपछले तीन रदन से लगाताि बढ्ी है।
इसी रे चलते सभी अनाज मंररयो् ररसानो्
रे पीले सोने से भि चुरी है्। अब तर
3518700 र्वंरटल गेहूं री खिीद सभी
एजे्रसयो् द््ािा री गई है। मंररयो् म्े आरर
रे साथ रपछले तीन रदन मे् उठान रे राय्ड
मे् भी बढ्ोत््िी हुई है। रजसरे चलते मंररयो्
से अब तर 761340 र्वंरटल गेहूं रा
उठान हो चुरा है। इसरे अलारा मंररयो् म्े
अभी भी 2757360 र्वंरटल गेहूं रा उठान
बारर है। िररराि रो मंरी मे् गेहूं री खिीद
नही् री जाएगी बक्लर उठान रा राय्ड ही
रदनभि चलेगा। इससे मंरी मे् गेहूं री भीड्
रम होगी। गेहूं रे उठान रो लेरि रपछले
दो से तीन रदन पहले मंररयो् म्े ‘यादा
ररल्लत थी। रजसरे चलते उठान री दि
दस से 12 प््रतशत तर ही थी। जो अब बढ्

रि 22 प््रतशत तर पहुंची है। उठान रम
होने रा एर रािण खिीद एजे्रसयो् रे नमी
मानर यंत्् भी िहा था। आढ्रतयो् र खिीद
एजे्रसयो् रे नमी मानर यंत्् रा परिणाम
अलग.अलग आ िहा था। रजसरे रािण
खिीद एजे्रसयो् रा मानर यंत्् आढ्रतयो्
रे मानर यंत्् से दो प््रतशत तर अरधर
नमी बता िहा था। इसमे् नमी री मात््ा ‘यादा
होने रे रािण उठान पि प््भार पड् िहा था।
इस ररराद री सूचना पि एसरीएम मंरी मे्
पहुंचे थे। रजन्हो्ने इसरी जांच रिराने री
बात रही थी। इसरो गंभीिता से लेते हुए
शरनराि रो नमी मानर यंत्् री जांच हुई
तो इसमे् खिीद एज्ेरसयो् रे मानर म्े अंति
रमला। शुक््राि रो न तो मंररयो् मे् खिीद हो
सरी औि न ही इस ररराद रे रािण
उठान। इसरे बाद शरनराि रो मंररयो् मे्
सुबह ही खिीद हुई ।

उठान राय््ो् मे् औि तेजी लाने रे रनद््ेश

हररभूरम न्यूज:जी्द 

इस बाि गेहूं री बंपि पैदाराि रो
लेरि मंररयो्, खिीद रे्द््ो् म्े उठान
रो लेरि समस्या खड्ी हो गई है।
रीसी मोहम्मद इमिान िजा रे
रनद््ेशानुसाि मंररयो् म्े उठान रो
लेरि आ िही रशरायतो् रो लेरि
संबंरधत मंररयो् रे नोरल
अरधरारियो् ने मंररयो् मे् जारि
खिीद र उठान राय्ड रा जायजा
रलया। एसरीएम मनीष रुमाि
फोगाट ने शरनराि रो सफीदो्
उपमंरल री लगभग आधा दज्डन
अनाज मंररयो्, अन्न खिीद रे्द््ो्
रा दौिा रि गेहूं खिीद र उठान
राय््ो् मे् औि तेजी लाने रे रलए
संबंरधत अरधरारियो् रो रनद््ेश
रदए। एसरीएम ने अपने दौिे रे
दौिान सफीदो् री अनाज मंरी, हाट,
रपल्लूखेड्ा समेत उपमंरल री

लगभग आधा दज्डन अनाज मंररयो्,
खिीद रे्द््ो् पि पहुंच रि गेहूं खिीद
से जुड्ी एजे्रसयो् रे अरधरारियो् र
रलक्टटंग रे राय्ड म्े लगे ठेरेदािो् रो
रहा रर अनाज मंररयो् म्े एर साथ
अरधर मात््ा मे् गेहंू आने रे रािण
मंररयो् मे् व्यरस्था रो दुर्स्् िखने
रे रलए गेहूं रे उठान राय्ड म्े तेजी
लाएं। उन्हो्ने रहा रर गेहूं खिीद रे
बाद तय समय सीमा मे् उठान रा
राय्ड रिना सुरनर््ित ररया जाए
तारर मंररयो् मे् आरागमन बारधत
नही् हो औि खिीद प््र््कया समुरचत
चलती िहे। उन्हो्ने रनद््ेश रदए रर
यरद मंररयो् मे् व्यापारियो् औि
ररसानो ् रो रोई समस्या आती है
तो प््ाथरमरता रे आधाि पि उसरा
समाधान ररया जाए। इतना ही नही्
फसल री िारश रा भुगतान भी
रनयमानुसाि समय पि ररया जाए।
उन्हो्ने रहा रर ररसानो् री सुररधा
रे रलए रबजली, पानी, शौचालय
जैसी मूलभूत सुररधाएं रनिंति ठीर
प््राि से होनी चारहए। 

संबंरधत एजे्रसयां औि ि््ांसपोट्ड
उठान रा राय्ड तेजी से रिे्ए तारर
मंरी मे् अपनी फसल रो लेरि
आने राले दूसिे ररसानो् रो जगह
औि जाम जैसी क्सथरत रा सामना न
रिना पडे्। उन्हो्ने ररसानो् र
आढ्रतयो् से बातचीत रिरे उनरी
समस्याओ् रो जाना। उन्हो्ने
आढ्रतयो् रो रहा रर रे गेहूं खिीद

प््र््कया मे् अपना पूिा सहयोग दे्।
ररसी भी ररसान रो पिेशानी नही्
आने दी जाएगी। उन्हो्ने ररसानो् से
आह््ान ररया रर तय मापदंर
अनुसाि तथा रदए गए शेड््ूल रे
अनुसाि ही मंररयो् म्े फसल लेरि
आएं तारर फसल बेचने मे् रोई
पिेशानी न हो। एसडीएम ने किया
गोदामों िो कनरीकंंण, गोदामों में
कमले अनलोकडंग पंवायंट िम:
उचाना रे एसरीएम गुलजाि
मरलर रिरसंधु गांर रे पास क्सथत
संजीर पीजी गोदाम पि पहुंचे। यहां
पि 10 अनलोररंग प्रायंट री जगह
चाि अनलोररंग प्राइंट रमले।
एसरीएम ने लेबि रांि््ेव्टि रो
अनलोररंग प्राइंट बढ्ाने रे रनद््ेश
रदए तारर मंरी, पिचेज से्टिो ् से
लोररंग री िट्ताि तेज हो सरे्।

एसरीएम ने रहा रिरसंधु गांर रे
पास दो गोदाम है जहां पि गेहूं रे बैग
जाते है। यहां पि जो प्रायंट होने
चारहए उतने प्रायंट अनलोररंग रे
रलए नही् है। लेबि रांि््ेव्टि रो
जल्द से जल्द प्राइंट बढ्ाने रे
रनद््ेश रदए। एसरीएम ने रहा रर
अनलोररंग प्रायंट गोदामो् मे् बढ्ने
रे बाद मंरी मंे रलक्टटंग री िट्ताि
भी तेज होगी। एसरीएम ने मंरी
पहुंच रि गेहूं री खिीद, उठान रे
बािे मे् जानरािी प््ाप्त री।
आढ्रतयो्, ररसानो् से रो र्बर्
हुए। गहेूं रे बैगो् रे तोल रे अलारा
गेहूं रे बैगो् रो खुलरा रि साफ-
सफाई री जांच भी री। मार््ेट
रमेटी सरचर राय्ाडलय म्े
आढ्रतयो्, खिीद एजे्रसयो् रे
अरधरारियो् रे साथ मीरटंग री।  

उठान कम होने से अनाज
मंडी मे् लगे गेहूं के अंबार 
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िाजौ्द अनाज मंरी मे् उठान रा
राय्ड धीमी गती रे चलते ररसानो्
रो गेहूं रच््े मे् रालना पर िहा है।
रपछले रई रदनो् से उठान रा राय्ड
राफी रम हो िहा है। रजससे मंरी
पूिी तिफ गेहूं से भिी पड्ी है। हजािो्
रररंटल गेहूं री बोरियां मंरी मे् जमा
हो चुरी है। रजससे अब गेहूं रालने
रे रलए भी स्थान नही्
िहा।आढ्रतयो् र ररसानो् ने बताया
रर एर दो ि््र ही लोररंग रे रलए
आ िहे ह्ै।रजससे गेहूं री बोरियो् से
पूिी मंरी भि चुरी है अगि इसी तिह

चलता िहा तो अब गेहूं रालने रे
रलए भी मंरी मे् स्थान नही् बचेगा।
िाजौ्द अनाज मंरी मे् 1 लाख 81
हजाि क्वरंटल हरियाणा रेयिहाउस
द््ािा खिीद री गई है। रजसमे् रेरल
50000 रररंटल रा ही उठान हो
पाया है। ररठाना मंरी मे् 8121
रररंटल हैफेर द््ािा खिीद री गई
है जबरर 6371 क्वरंटल गेहूं
हरियाणा रेयि हाउस द््ािा खिीदी
गई है इन दोनो् एजे्रसयो् री  रेरल
22000 रररंटल ही उठान ररया
गया है। जाखौली पिचेज से्टि पि
63586 रररंटल गेहूं री खिीद री
जा चुरी है। 
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रॉ. भीम िार अम्बेररि िाजरीय
महररद््ालय रैथल मे् ड््ग्स जागर्रता
प््रोष्् औि एन. एस. एस. रे संयुव्त
तत्राधान मे्  ड््ग्स जागर्रता अरभयान रे
अंतग्डत पोस्टि मेररंग प््रतयोरगता रिाई गई।
रजसमे् महररद््ालय रे ररद््ार्थडयो् औि एन.
एस. एस. रे स्रयंसेररो् ने बढ्-चढ् रि
रहस्सा रलया। ड््ग्स जागर्रता प््रोष्् रर
संयोरजरा ने रहा रर जो व्यक्वत नशा
रिता  है  उसे नशे रर लत लग जाती है। जो
धीिे-धीिे बढती जाती है औि एर समय
ऐसा आता है जो व्यक्वत 24 घंटे नशे म्े िहने
लगता है, ऐसे मे् युराओ् रर रजम्मेदािी है रर
रे समाज मे् जागर्रता फैलाएं। 

एनएसएस राय्डक््म अरधरािी रॉ. अरभषेर
गोयल ने रहा रर आज भाित जैसे देश मे्
युराओ् रे बीच तेजी से बढ्ते नशीले पदाथ््ो्
रा सेरन आम समस्याओ् म्े से एर है।
नशीले पदाथ््ो् म्े प््मुख र्प से शिाब,
रोरीन, अफीम से बनी नशीली दराईयां
शारमल है्, जो लोगो् रे मानरसर औि
शािीरिर स्रास्थ्य दोनो् पि गंभीि र्प से
प््रतरूल प््भार रालती है। एर एन. एस.
एस. रे स्रयंसेरर औि जागर्र युरा होने
रे नाते  हम सभी री रजम्मेदािी है रर
समाज रो नशा मुव्त बनाने म्े अपना हि
संभर सहयोग दे्। एन. एस. एस. राय्डक््म
अरधरािी रॉ. मोरनरा जाखड् ने रहा रर
नशीले पदाथ््ो् रे उपयोग रे रािण न रसफ्क
इसे उपयोग रिने राले लोगो् रे रलए अनरे

गंभीि स्रास्थ्य समस्याएँ उत्पन्न हो िही है;
बक्लर बड्े पैमाने पि उनरे परिराि औि
समुदाय रे लोगो् रो भी रररभन्न समस्याओ्
से जूझना पड्ता है। प््ो. सुभाष शम्ाड ने रहा
रर ड््ग्स औि स्मैर री लत युराओ् रो
अपिाध री ओि धरेल िही है। इसरी
िोरथाम रे रलए सामूरहर प््यास जर्िी है्
औि युराओ् रो अपने सामारजर दारयत्र
रा रनर्डहन रिना होगा औि समाज रो
जागर्र रिना होगा। पोस्टि मेररंग
प््रतयोरगता मे् रॉ. अरभषेर गोयल, रॉ.
मोरनरा जाखड् औि प््ो. सुभाष शम्ाड ने
रनण्ाडयर मंरल रे सदस्यो् रर भूरमरा
रनभाई । प््रतयोरगता मे् सारहल ने प््थम,
संजीरनी ने र््दतीय औि आय्डन ने तृतीय
स्थान प््ापत् ररया ।
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मौसम साफ होने रे रािण गेहंू रा
सीजन रफि से चिम पि पहुंच गया
है। रैथल री नई तथा पुिानी अनाज
मंरी पूिी तिह से गेहूं री बोरियांे से
भि चुरी है। आरर अरधर औि
उठान रम होने रे रािण आढ्रतयो्
औि ररसानो् रो पिेशानी रा
सामना रिना पड् िहा है। पके्् फर
पि जगह न िहने रे रािण गेहूं मंरी
रे साथ लगती रच््ी जगह पि भी
राली जा िही है। ऐसे मे् रच््ी जगह
पि गेहूं रालने से ररसानो् औि
आढ्रतयो् रो गेहूं खिाब होने रा
भय भी सता िहा है। ररसानो् रा
मानना है रर ऐसे म्े यरद मौसम
खिाब हो जाए तो उन्हे् नुरसान
उठाना पड् सरता है। 

प््शासन रे आंरड्ो् रे अनुसाि
रजला मे् रररभन्न एजे्रसयो् द््ािा अब
तर 4 लाख 28 हजाि 792 मीर््िर
टन गेहूं री खिीद गई है। रजला मे्
गेहूं री रुल आरर मे् से 1 लाखा
17 हजाि 250 मीर््िर टन गेहूं खाद््
एंर आपूर्तड ररभाग द््ािा, 1 लाख 92
हजाि 726 हैफेर द््ािा, एफसीआई
द््ािा 11 मीर््िर टन तथा 1 लाख 18
हजाि 805 मीर््िर टन गेहूं हरियाणा
रेयिहाउरसंग रोपोि््ेशन द््ािा खिीदा
गया है। उन्हो्ने बताया रर खिीदे गए

धान मे् से 1 लाख 38 हजाि 858
मीर््िर टन गेहूं रा उठान ररया जा
चुरा है।

रीसी प््शांत पंराि ने बताया रर
अगो्ध मंरी मे् 5172 मीर््िर टन,
अिनोली मे् मंरी मे् 4327 मीर््िर
टन, बाबा लदाना मे् 9582 मीर््िर
टन, बड्रसरिी खुद्ड 3208,
बलबेहड्ा मंरी मे् 780 मीर््िर टन,
बालू म्े 6339, बिटा 4578, बाउपुि
मंरी मे् 1076 मीर््िर टन, भागल मे्
4144, भूसला मंरी मे् 2335
मीर््िर टन, चीरा मंरी मे् 71 हजाि
870 मीर्ि्र टन, रीग म्े 622
मीर््िर टन, फश्डमाजिा मे् 3228,
गोहिां म्े 4667, गुहणा मंरी मे् 2189
मीर््िर टन, हाबड्ी मंरी मे् 5338,
जाखौली मंरी मे् 7570 मीर््िर टन,
रैलिम मे् 3440 मीर््िर टन,
रैथल पुिानी मंरी मे् 8628 मीर््िर
टन, रैथल नई अनाज मंरी मे् 37
हजाि 9 मीर् ्िर टन, रैथल
अरतरिव्त नई अनाज मंरी मे् 38

हजाि 666 मीर््िर टन, रलायत
अनाज मंरी मे् 41 हजाि 469,
रमेहड्ी अनाज मंरी मे् 764 मीर््िर
टन, रांगथली मे् 5624 मीर््िर टन,
रिोड्ा मे् 5659 मीर् ्िर टन,
व्योड्र मे् 5914 मीर् ्िर टन,
ररठाना मे् 16 हजाि 284 मीर््िर
टन, पाड्ला मे् 4291 मीर््िर टन,
पाई 12823, पूंरिी मे् 23269
मीर््िर टन, िाजौ्द अनाज मंरी मे्
18 हजाि 120 मीर््िर टन, िामथली
मे् 12459 मीर््िर टन, िसीना मे्
2076 मीर््िर टन, सजूमा मे् 1458
मीर््िर टन, सांघन अनाज मंरी मे्
4684 मीर््िर टन, सेिधा मे् 3721,
सीरन मे् 13067 मीर््िर टन तथा
सोलू माजिा अनाज मंरी मे् 32
हजाि 342 मीर््िर टन गेहूं खिीद
री गई। उन्हो्ने ररसानो् से आह््ान
ररया रर मंरी मे् अपनी फसल रो
पूिी तिह से सुखारि लाएं, तारर
उन्हे् ररसी भी प््राि री रदक््त
नही् हो।

गेहूं का उठान तुरंत करवाए
अन्यथा कार्रवाई: एसडीएम
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एसरीएम अरनल रुमाि दून ने खिीद एजे्रसयो्
रे एज्ेटो् रो रडे् रनदे््श रदए है् रर रे खिीदी गई
गेहूं रा उठान तुिंत रिराए अन्यथा उनरे
रखलाफ आरश्यर राय्डराही अमल मे् लाई
जाएगी। एसरीएम  दून ने शरनराि रो दनौदा
रलांए बेलिखा तथा नई अनाज मंरी मेला
ग््ाउंर निराना रा दौिा ररया औि गेहूं खिीद
प््व्र््तया रा जायजा रलया।  दून ने उठान
प््व्र््तया रर धीमी गरत पि असंतोष जताया औि
मौरे पि ही सभी खिीद एजे्रसयो् रे एजे्टो् रो
उठान मे् तेजी लाने रे रलए रहा। उन्हो्ने रहा
रर अब री बाि मंररयो मे् गेहूं री बंपि आरर
हो िही है जो अच्छी गेहूं पैदाराि रे संरेत है।
एसरीएम ने बताया रर अब तर निराना
उपमंरल मे् बनाए गए गेहूं खिीद रेन्द््ो औि
अनाज मंररयो मे् 7 लाख 96 हजाि 465
क्वरंटल गेहूं री खिीद री जा चुरी हैए जबरर
अभी तर 1 लाख 23 हजाि 765 क्वरंटल गेहूं
रा भी उठान हुआ हैए जो उपेक््ारृत रम है।
उन्हो्ने उठान प््व्र््तया मे् औि तेजी लाने रे रलए
रहा तारर ररसानो् रो अपनी गेहूं लाने मे् रोई
पिेशानी ना हो। उन्हो्ने बताया रर रीएफएससी
द््ािा 2 लाख 70 हजाि 708 क्वरंटलए हेफैर द््ािा

3 लाख 64 हजाि 128 क्वरंटल तथा हरियाणा
रेयिहाउरसंग रॉिपोिेशन द््ािा 1लाख 45 हजाि
854 क्वरंटल गेहूं री खिीद री गई हैए साथ ही
15 हजाि 775 क्वरंटल गेहूं रनजी ग््ाहरो् द््ािा
खिीदी गई है। 

उन्हो्ने बताया रर गेहूं खिीद प््व्र््तया सुचार्
र्प से चल िही है औि सभी पंजीरृत ररसानो्
रा गेहूं सिराि द््ािा रनध्ाडरित न्यूनतम समथ्डन
मूल्य पि खिीदा जा िहा है। एसरीएम श््ी दून ने
बताया रर सभी मंररयो् र खिीद रेन्द््ो पि
रबजली आपूर्तडए पेयजलए सुलभ शौचालयए
साफ सफाई र अन्य आरश्यर व्यरस्थाएं
सुरनर््ित री गई है। 

कलायत: अनाज मंडी मे् गेहूं उठान का काय्य बेहद धीमा
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रलायत अनाज मंरी र खिीद रे्द््ो् पि
गेहूं उठान रा राय्ड बेहद धीमा है। मार्रकट
रमेटी राय्ाडलय अनुसाि अभी तर
लगभग 4 लाख 50 हजाि क्वरंटल गेहूं री
खिीद हो चुरी है। इसमे् से रेरल 86
हजाि क्वरंटल गेहूं रा उठान हुआ है। जो
रर सिराि द््ािा रनध्ाडरित खिीद नीरत रे
रनयमो् से बेहद पीछे है। जबरर सांघण
गांर मे् 20 प््रतशत उठान रो छोररि
अन्य सभी खिीद रे्द््ो् पि 8 से 10 प््रतशत
री उठान हुआ है। इस प््राि रे हालातो् मं्े

अनाज मंरी गेहूं रे रट््ो् से खचाखच भि
गई है। रररशता मे् मार्रकट रमेटी रो मंरी
से बाहि गेहूं खिीद रा राय्ड रिने री
अनुमरत लेनी पड्ी है। इसरे चलते रच््ी
जमीन र ओपन मजबूत बुरनयादी
सुररधाओ्ं रे बगैि खिीद राय्ड गरतमान
रिने रा राय्ड जािी है। ऐसे मे्ं यरद बिसात
होती है तो न रेरल अनाज मंरी बक्लर
बाहि खुले मे् पड्ा गेहूं खिाब हो जाएगा।
रलायत अनाज मंरी मे् सिरािी खिीद
एजे्रसयो् से रनजी एजे्रसयां गेहूं उठान मे्ं
बेहद आगे है्। रनजी क््ेत्् मे्ं अभी तर 50
हजाि क्वरंटल गेहूं री खिीइ हुई है।  

राजकीय काॅलेज मे् चलाया ड््ग्स जागर्कता अदभयान

समाज को नशा मुक्त बनाने म्े हर संभव सहयोग दे्

कैथल। डंंगंस जागरंकता अनभयान  के तहत पोसंटर नरखाते नवदंंाथंंी।  फोटो:हरिभूरि

कैथल। अनाज मंडी में पडंा गेहूं।    फोटो:हरिभूरि

कैथल: मंडियों में 4 लाख 28 हजार 792 मीडंंिक टन गेहूं की खरीद

आवक अधिक, उठान कम, व्यापारी-धकसान परेशान
पक्कक फड पर जगह न
रहने से गेहूं मंडी क्

साथ लगती कचककी जगह
पर भी डाली जा रही

िाजौंद। अनाज मंडी जगह न होने पर कचंंे मंे डाली हुई गेहूं की ढेनरयां।

जींद। सफीरों अनाज मंडी का रौरा करते एसडीएम मनीष कुमार फोगाट।

n अनाज िंरियों औि अनाज खिीद
केंदंंों का दौिा कि ले िहे जायजा

n उचाना िें 10 अनलोरिंग
पंवायंट की जगह रिले केवल
चाि अनलोरिंग पंवायंट

n सबसे जंयादा पिेशानी उठान
को लेकि, अरिकािी दे िहे
रदशा-रनदंंेश

n रजलेभि की अनाजिंरियों िंे हुई
3518700 रंिंवटल गेहूं की खिीद

n अब तक 761340 रंिंवटल गेहूं उठा
खिीद का कुल 22 पंंरतशत हुआ
उठान, 78 पंंरतशत अब भी शेष

n आज खिीद नहीं उठान का होगा
रदनभि काि

जींद। अनाजमंडी में लगी गेहूं की ढेनरयां।  फोटो:हरिभूरि

नही् हुई खरीद व उठान मे् परेशानी
राक््ेट करेटी सहचि संजीि कुरार ने बताया
हक आढ्हतयो् द््ारा लोड करिाए गए ट््क
खरीद एजे्हसयो् द््ारा िापस भेजने पर यि
रारला उछला था। अब शहनिार को खरीद ि
उठान का काय्म सिी ढंग से चला। रंडी रे्
हकसानो् को कोई परेशानी निी् आने दी
जाएगी। शहनिार को शिर की अनाज रंडी
रे् गेिूं खरीद को लेकर कोई परेशानी निी्
िुई। शुक््िार को रंडी रे् नरी जांच यंत्् को
लेकर आढ्हतयो् ि खरीद एजे्हसयो् र्े कुछ
हििाद था। उसका सराधान िो गया िै। 

गेंहू का तेजी से उठान के नलए ननरंंेश रेते हुए। 

सीएलजी ने दनपटाया
भाइयो् का दववाद
जींद। पुरलस अधीक््र राय्ाडलय
मे् रशरायत प््ाप्त हुई रजसमे्
परिरादी मोनू ने बताया रर रो तीन
भाई है्। उसरी दादी ने मेिे नाम
खेत री जमीन दो एरड् रिरा दी
थी। उसरे रहस्से म्े म्े लगभग दो
एरड् जमीन आती है लेररन
उसरे भाई औि रपता रमलरि
उसरी सािी फसल छीन लेते ह्ै
औि उसरे साथ माि रपटाई भी
रिते हैं। दोनो् पक््ो् रो बुला रि
सुना गया औि समझाया गया औि
उन्हे् रानूनी तथ्यो् से अरगत
रिराया गया।

निवाना। छातंंाओं को समंमाननत करते हुए।  फोटो:हरिभूरि

स्लोगन प््दतयोदगता मे् तमन्ना प््थम
नरवाना। सनातन धर्म रहिला रिाहिद््ालय नरिाना रे् प््ाचाय्ाम डॉ अंजना
लोिान की अध्यक््ता रे् लीगल हलटरेसी सेल की ओर से स्लोगन राइहटंग ि
पोस्टर रेहकंग प््हतयोहगता का आयोजन हकया गया। इसरे् सभी संकायो् की
छात््ाओ् ने बढ् चढ्कर भाग हलया। इसरे् छात््ाओ् ने रानि अहधकारए नशा
रुक्ततए बाल हििािए हशक््ा के अहधकारए दिेज प््था तथा घरेलू हिंसा जैसे
हिषयो् पर अपनी कला के द््ारा अलग.अलग प््कार के पोस्टर बनाए और उन
पर स्लोगन हलखकर जागर्कता फैलाने र्े अिर भूहरका हनभाई। इस
प््हतयोहगता रे् हनर्ामयक रंडल की भूहरका  संतोष गग्म ि शालू गग्म ने हनभाई।
स्लोगन प््हतयोहगता रे् प््थर स्थान तरन्ना, ह््दतीय स्थान ह््पयांशी और तृतीय
स्थान नेिा ने िाहसल हकया ि पोस्टर रेहकंग प््हतयोहगता रे् प््थर स्थान
रुस्कानए ह््दतीय स्थान स्िातीए तृतीय स्थान ररता ने िाहसल हकया। प््ाचाय्ाम डॉ
अंजना ने प््हतयोहगता रे् भाग लेने पर बच््ो् को बधाई दे कर पुरस्कृत हकया। 

कलायत। अनाज मंडी में संथान अभाव के चलते बाहर डाला गया गेहूं।   फोटो:हरिभूरि

मजदूर ददवस मनाने को
लेकर बैठक आयोदजत
जुलाना। भामाशाह पार्क म्े
रिटायर्ड रम्डचािी संघ औि सर्ड
रम्डचािी संघ इराई री बैठर हुई।
इस बैठर री अध्यक््ता मजदूि
नेता सुभाष पांचाल औि ईश््ि
ठारुि ने री। शरनराि रो जुलाना
मे् हुई बैठर मे् मजदूि रदरस मनाने
पि चच्ाड री गई। इसरे अलारा
यूरनयन इराई द््ािा मजदूिो्, सफाई
रम्डचािी,  रिटायर्ड रम्डचारियो् री
मांगो् पि भी चच्ाड री गई। सुभाष
पांचाल ने रहा रर रपछले रई
रषो्र् से यूरनयने अपनी मांगो् रो
मनराने रे रलए प््यासित है्। इस
मौरे पि ईश््ि ठारुि, सुभाष
पांचाल, िणरीि, श््ीरास,  िमेश
दिोगा, सुल्तान जांगड्ा, सुिेश
रिसोला, संजय आरद मौजूद थे। 



स धरती मां ने हमें जीिन वदया, पंंाणिायु दी,
पीने को पानी और खाने को भोजन वदया,
आज िही अपनी जीिनरकंंा के वलए जूझ रही
है। हम मनुषंयों ने संिाथंि और सुविधाओं में

खोकर इसका बेतहािा दोहन वकया है, वजससे पंंाकृवतक
संतुलन वबगिं गया है। हमारी लापरिाही और संिाथंि के
कारण न वसिंफ पृथंिी का अपने मूल संिभाि में बने रहना
दूभर हो रहा है बचंलक इसकी गवत और
संिाभाविक गवतविवधयां भी बावधत हो
रही हैं।
गवत मे् आ रही बाधा
आपको जानकर आिंंयंि होगा वक िनों
की बेतहािा कटाई, पंंाकृवतक संपदा के
नासमझीपूणंि उपयोग और दोहन से
धरती के सबसे ठंडे संथान भी धीरे-धीरे
गमंि होने लगे हंै। अंटाकंफवटका में बिंफ
वपघलने से पृथंिी की घूणंिन गवत में भी
कमी आ रही है, वजससे विशंं की घवंियां
भी गिंबिंा सकती हैं। पृथंिी हर 23 घंटे 56 वमनट और 4
सेकेंड मंे अपना चकंंर पूरा करती है। इसके घूमने 

की
गवत 1674

वकलोमीटर पंंवत
घंटा है। यह रफंतार वकसी

लिंाकू विमान वजतनी है। पर
पृथंिी का आकार इतना बिंा है वक
हमें इसके घूमने का पता नहीं लग

पाता। अंतवरकंं या उपगंंहों के जवरए
पृथंिी को घूमते हुए देखा जा सकता है।
एक नए अधंययन में पाया गया वक इसके सिंि

वनदंंेिांवकत समय (कोवंडिनेटेड यूवनिसंिल टाइम) में से
एक सेकेंड कम करने की आिशंयकता पिं सकती है। इस
अधंययन के लेखक डंकन एगंनंयू हैं। ये अमेवरका के संेवडयागो
में कैवलिोवंनिया विशंंविदंंालय में भू-भौवतक विजंंानी हैं। यह
अधंययन ‘नेचर’ पवंंतका में पंंकावित हुआ है।
नष्् हो रहे ऑक्सीजन स््ोत
पृथंिी पर ऑकंसीजन के मूल संंोत पेिं-पौधे लगातार नषंं हो
रहे हैं। इसके साथ ही नवदयां, समुिंं और जल संगंंह पंंदूवषत
और विषाकंत होते जा रहे हंै। जंगलों में आग लगने की

घटनाएं वदनों- वदन बढ़ं रही
हैं। वपछले कई वदनों से
तवमलनाडु के नीलवगरी में
कुनंनूर िन कंंेतंं में जंगल
की आग भिंक रही है।
1901 के बाद िरिरी
2024, दवंंकण भारत में
सबसे गमंि महीना रहा है।
वपछले दो महीने में दवंंकण
भारत के कई राजंयों में
अवधकतम, नंयूनतम और
औसत तीनों ही तापमान

सामानंय से ऊपर बने हुए हैं। इसी के पवरणामसंिरंप सवंदियों
के मौसम के दौरान भी इन िनों में िुषंक बायोमास की

उपलबंधता बहुत जंयादा है, वजसके कारण आग तेजी से िैल
रही है। जंगलों मंे आग लगने का सबसे आम कारण मानिीय
लापरिाही है। इसके अंतगंित जलती हुई मावचस, वसगरेट के
वबन बुझे टोटे को िेंकना, जंगलों में खाना पकाना, जानिरों
को मारने के वलए या उनंहें डराने के वलए आग जलाना, िहद
इकटंंा करने के वलए आग लगाना आवद कारण िावमल हैं।
पंंाकृवतक कारणों मंे वबजली वगरना भी इसकी एक बिंी
िजह है। 2021 में भारत के कई राजंयों मंे िन अचंगन की
अनेक घटनाएं देखने को वमलीं। साल 2023 में गोिा के िन
कंंेतंं मंे बिंी आगजनी की घटना हुई। 2024 में अब तक

वमजोरम में 3738, मवणपुर में 1702, असम में 1652,
मेघालय में 1252 और महाराषंंंं में 1215 आग लगने की
घटनाएं वरकॉडंि की गईं।
वबगड् रहा है आकार और प््कार
पृथंिी पर गमंंी बढ़ंने से गंलेवियर वपघलते जा रहे हंै। इसका
असर पृथंिी की बेस लाइन पर पिं रहा है और इसका िेप
वबगिं रहा है। हम इतना पंंदूषण िैला रहे हैं वक 2050 तक
धरती का तापमान 2 वडगंंी और बढ़ं जाएगा। ऐसा हुआ तो
कहीं भीषण सूखा पिंेगा तो कहीं विनािकारी बाढ़ं आएगी।
गंलेवियर वपघलकर नषंं हो जाएंगे तो जावहर है इसके कारण
समुिंं का जल संंर बढ़ं जाएगा। बढ़ंे हुए जल संंर के कारण
कई िहर हमेिा के वलए डूब जाएंगे। आपको जानकर वचंता
और हैरानी होगी वक धरती पर समसंं जीवित पंंावणयों यानी
जल, थल, नभ में रहने िाले पिु-पवंंकयों और पेिं-पौधों का
कुल भार से, मनुषंय वनवंमित चीजों जैसे इमारतों, मिीनों आवद
का भार बढ़ं गया है। इसका िजन 2040 तक तीन टेराटन हो
जाएगा। एक टेरा टन यानी वंंिवलयन टन के बराबर होता है
और 1 टन में हजार वकलोगंंाम होत ेहैं। इसी से अंदाजा लगा
सकते हंै वक यह भार वकतना जंयादा होगा। पंलाचंसटक का
इसंंेमाल भी हम बेतहािा करने लगे हंै। इसका दुषंपवरणाम
भी पृथंिी को ही भोगना पिं रहा है।

ऐसे बचाएं अपनी धरती 
धरती मां को बचाने के वलए हम सभी को पंंण करना होगा वक
अपनी धरती को बचाने के वलए कोई भी कसर नहीं छोिंेंगे।
हमें वजयो और जीने दो के मूल मंतंं पर काम करना होगा।
इसके वलए पिु-पवंंकयों का अनािशंयक विकार रोकना
होगा। मांसाहार छोिंकर िाकाहार अपनाना होगा। पंलाचंसटक
का नंयूनतम उपयोग करने का वनिंंय करना होगा। पेिं-पौधों
का संरकंंण और संिंंदंिन करना होगा। पयंाििरण को गमंि करने
िाली गैसों का उतंसजंिन रोकने के वलए हमें तरह-तरह के
उपाय करने होंगे। इसके वलए हमंे जीिनिैली को
ईकोफेंंंडली बनाना होगा। इसके तहत बेिजह वबजली का
उपयोग यानी बबंािदी रोकनी होगी। जैविक ईंधन यानी पेिंंोल,
डीजल, केरोवसन तेल की बबंािदी रोकने और इनका उपयोग
नंयूनतम करने का पंंयास करना होगा। साथ ही सौर ऊजंाि के
उपयोग की आदत डालनी होगी। िैजंंावनकों को भी गैर जैि
ऊजंाि का वनमंािण करने की ओर पंंयास करने होंगे। हमें अपनी
दैवनक आदतों मंे जीरो िेसंट नीवत अपनाने, पानी के दुरंपयोग
को रोकने और कचरे का सही वनसंंारण करने जैसी आदतें
िावमल करनी होंगी। कुल वमलाकर धरती की सेहत तभी
सुधरेगी, जब हम इसका अनािशंयक दोहन करने की पंंिृवंंि
पर लगाम कसने मंे कामयाब होंगे। *

वज

कविता / डॉ. निीन दिे मनाित

हम सभी इस बाि को जानिे और समझिे हैं तक हमारा वजूद पृथंवी की वजह से ही संभव है। इसके बावजूद हमारी गतितवतधयां
धरिी को लगािार संकटगंंसंं कर रही हैं। इसके दुषंपंंभाव तदखने लगे हैं और भतवषंय में संसथतियां और भी भयावह हो सकिी हैं।

ऐसा ना हो, हमारी धरिी और हम सभी सुरतंंिि रहें, इसके तलए तबना देर तकए हर तकसी को पंंयास करने होंगे।

पने कंंेतंं वििेष में वकसी न वकसी वंयचंकत
के ऊपर लीडरविप का वजमंमा होता ही है।

मायने यह रखता है वक िह उसे वनभाता वकस
तरह से है? इस वलहाज से सबसे पहले याद आने
िाले नामों में महेंिंं वसंह धोनी का नाम भी िावमल
है। धोनी की लीडरविप कंिावलटीज के बारे मंे
आप भी जरंर जानना चाहेंगे। 
उदाहरण से लीड करना : उदाहरण के तौर पर
नेतृतंि करना धोनी की लीडरविप की सबसे
महतंिपूणंि खूवबयों में से एक है। धोनी के भीतर
हमेिा ही अटूट समपंिण, अविशंंसनीय कायंि नीवत

और अतंयवधक िांत रहकर अछंछा काम करने की
कला रही है। वनरंतर सुधार के वलए उनकी
पंंवतबदंंता और लगातार िानदार परिॉमंंेंस देने
की उनकी कंंमता हमेिा ही उनके सावथयों को
अपना सिंिशंंेषंं देने के वलए पंंेवरत करती है। 
दृढ् ववश््ास से  वनण्णय लेना: सामानंय चंसथवत से
परे, वििेष रंप से दबाि में धोनी की वनणंिय लेने
की कंंमता तारीि के कावबल है। चाहे िह एक
साहवसक टीम का चयन हो, बैवटंग के ऑडंिर का
एडजसंटमेंट हो या विर एक खेल की वदिा
बदलकर रख देने िाला कदम, धोनी ने हमेिा
अपनी पंंिृवंंि का समथंिन वकया और दृढ़ं विशंंास
के साथ वनणंिय वलया। इस अटूट आतंम-विशंंास ने

न वसिंफ उनंहें समंमान वदलाया, बचंलक उनकी टीम
में आतंमविशंंास भी जगाया। अपने िैसले पर
भरोसा करना और पंंवतकूल पवरचंसथवतयों मंे भी
साहवसक वनणंिय लेना हम उनसे सीख सकते हंै। 
संयम बनाए रखना: जब दबाि की अवधकता
हो, ऐसी चंसथवत में धोनी का
िांत और संयम िाला
वंयिहार सबसे अलग
वनखरकर आता है। उनंहोंने
कभी भी चंसथवत की
गंभीरता को खुद पर हािी
नहीं होने वदया, बचंलक
हमेिा ही अपने लकंंंय पर
धंयान केंवं ंित करते हुए
तकंफसंगत वनणंिय वलया और
अपनी कंंमता से सभी को
चवकत वकया। धोनी का धैयंि हमें चुनौतीपूणंि समय
के दौरान समभाि बनाए रखना वसखाता है।
ववनम््ता से काम लेना: अपनी अविशंंसनीय
उपलचंबधयों के बािजूद धोनी हमेिा ही जमीन से
जुिंे और विनमंं बने रहते हैं। िे कभी भी अपनी
सिलता का शंंेय संियं को नहीं देते हैं, बचंलक
अपनी टीम के सामूवहक पंंयासों को देते हंै। लीडर

के रंप में, हमें भी विनमंंता से काम लेना चावहए।
अनुकूलनशीलता और नवीनता: बदलती
पवरचंसथवतयों के अनुकूल होने की धोनी की कंंमता
और उसके अनुसार नई रणनीवतयों के पंंवत उनका
झुकाि उनंहें अनंय सभी लीडसंि की भीि से अलग

करता है। चंसथवत को देखते
हुए हमेिा नए तरीकों की
तलाि में रहने िाले धोनी, नई
रणनीवत और तकनीकों के
साथ पंंयोग करने से कभी
नहीं डरते हैं। सभी लीडसंि में
बदलाि को अपनाने का गुण
होना चावहए।
प््भावी संवाद: धोनी के
लीडरविप के गुण में
कमंयुवनकेिन की भूवमका भी

महतंिपूणंि है। उनके पास अपने विचारों को संपषंं
रंप से और संकंंेप में यह सुवनवंंित करने की
कंंमता है वक टीम का पंंतंयेक सदसंय अपनी
भूवमकाओं और वजमंमेदावरयों को समझे। लीडसंि
को चावहए वक िे पंंभािी कमंयुवनकेिन चंसकलंस
विकवसत करने का पंंयास करें, वजससे एक ऐसा
िातािरण तैयार हो सके, जहां विचारों का संितंतंं

रंप से पंंिाह हो और सहयोग को बढ़ािा वमले।
सुनने की क््मता : धोनी के लीडरविप के गुणों
में से एक है िांवत से टीम के सदसंयों की बात
सुनने की कंंमता। िे हमेिा ही अपनी टीम के
सदसंयों की राय को महतंि देते हैं, उनसे वमलने
िाली पंंवतवंंिया को संिीकार करते हंै और विवभनंन
दृवंंषकोणों पर विचार करते हुए वनणंिय लेते हंै।
कुिल लीडर में यह कला होनी चावहए।
दूसरो् को प््ेवरत करना: धोनी के पास अपनी
टीम के सदसंयों को पंंेवरत करने की अनूठी कंंमता
है। िे टीम को अपनी कंंमताओं में विशंंास पैदा
कराने का बखूबी हुनर रखते हंै। िे अपनी टीम को
चुनौवतयों से पार पाने के वलए पंंोतंसावहत करते हैं।
लीडर के रंप में, हमें चावहए वक हम अपनी टीम
को हमेिा पंंेवरत करने का पंंयास करें।
रोल मॉडल बने्: धोनी की लीडरविप की
वििेषता उनके रोल-मॉडल बनने संबंवधत
वंयिहार से भी है। िे अनुिासन और समपंिण के
वलए उचंं मानक संथावपत करते हुए, अपनी टीम
के सदसंयों के कंधे से कंधा वमलाकर खिे रहने
की ताकत रखते हंै। लीडर के रंप में, हमें भी
अपने लोगों को पंंेवरत करते हुए सिंिशंंेषंं पंंदिंिन
का पंंयास करना चावहए। *

लीडरवशप के कई गुण हमें
वसखाते हंै महेंदंं वसंह धोनी 

महेंदंं तसंह धोनी तंंिकेट के सुपर संटासंि में शातमल हुए हैं िो इसकी वजह
है, उनकी पसंिनातलटी में शातमल कुछ तवशेष गुण। इन गुणों को सीखकर

आप भी अपनी फीलंड में सफल लीडर बन सकिे हैं।

मोवटिेशन / अतुल मवलकराम 

अ

वन सूख रहे हैं 
पेडं तरस रहे हैं पानी को 
नदियां कर रहीं दवलाप
पवंवत गा रहे िुखडंा
तुम आओ शकुंतला एक बार।
इनको सहलाने, बहलाने 
सुनने को कंंदिक पीडंा 
पंंकृदत के साथ एक बार दिर दरशंता
संथादपत करो 
मानव को समझाने के दलए आओ।
हे शकुंतले !
कणंव ऋदि का आशंंम 
अब बन गया है 
अटंंादलकाओं का शहर 
हवन कुंड बन गए हैं 
कारखानों की दिमदनयां 
मंतंं धंवदनयां बन गई हैं युदंं 
की दमसाइलें

धमंव बन गया िानव। 
सीता तुम भी आओ वन में एक बार
उजंंंवल करने वालंमीदक आशंंम को
समता, ममता संथादपत करने को 
लव-कुश तुम रोको
दवनाश के अशंंमेध को
तुमंहें बुला रही हैं वहीं पेडं 
की टहदनयां
दिससे बने थे धनुि और बाि
करने को िमन पाप।
ओ वनपुतंंों तुम रोको 
शहर की ओर
बढंते किमों को, सहेिो पंंकृदत को
दिसने दिया अनुपम आशंंम
रोको और टोको
रोकना-टोकना िरंरी है
बिाने को धरती
रहने को मानवता...

चैनी और घबराहट भरी खाली-
खाली रात के बाद सुबह आई,
अलसाई सुबह। वकसी काम में

मन नहीं लग रहा था। बेमन से ही अपनी
वदनचयंाि को वनभाती हुई बगीचे मंे लाल
गुलाब, मोगरा, हरी-हरी दूब से दो बातें करने
चल दीं। जल वबंदु पुषंप पंखुवंियों पर, हरी दूब
पर दमकने लगे, हिा के हलंके से झोंके के
साथ मन भी बहने लगा। कमर मंे खोंसा हुआ
मोबाइल वनकाल कर, चशंमा ठीक करके एक
बार विर देखा वक कोई िोन तो नहीं...। सामने
गुलमोहर पर बुलबुल अपने बचंंों को उिना
वसखा रही थी। िे एकटक देखने लगीं और
विचारों की एक लंबी किी जुि गई... विचार
शंंंखला में उलझा मन। तभी गेट बजा, जरंर
‘भूरी’ होगी। तंिंंा टूटी, विचारों का ताना-
बाना विचंछछनंन हो गया।

अपने सींगों से ‘भूरी’ गेट टनटना देती है।
वबना नागा इसी समय रोटी लेने आती है यह
‘भूरो’, अपने भूरे रंग से गोमाता ने यह संजंंा पा ली
थी। ‘भूरी’ के पीछे-पीछे टॉमी भी जूली और चार
बचंंों के साथ दुम वहलाते हुए पहुंच गया। सुमी
रसोई घर की ओर चल दीं। रात को ही अपनी दो
रोवटयों के साथ भूरी और शंंान पवरिार के वलए भी
रोवटयां बनाकर रख लेती हैं।

भूरी के वसर पर हाथ िेर, टॉमी को पुचकार िे
कमरे में आराम कुसंंी पर बैठ गईं। चाय ठंडी हो गई
थी, दो घूंट में गटक ली विर मोबाइल उठाकर उसमें
झांका, कोई वमसंड कॉल तो नहीं? यूं भी कोई कॉल
वमस न हो जाए, िे रात भर सोई ही कहां?

नाशंता तो बनाना ही होगा, बंलड पंंेिर की

टेबलेट जो लेनी है। उदासीनता ओढ़े हुए, बेसन का
घोल तैयार कर, तिे पर दो चीले बना वलए।

इससे जलंदी और सुगमता से िायद और कुछ
नहीं बन सकता था। साथ ही अदरक िाली चाय भी
चढ़ंा ली। िे कभी भी चाय के वबना नाशंता नहीं
करती थीं। इसी बीच विर मोबाइल में झांक आईं।
पहले तो मोबाइल िोन अपने संग ही सहेजे रहती
थीं, पर जब से बिंी ने समझाया तो...। िायद
मोबाइल खराब हो गया है...। ऐसा तो हो ही नहीं
सकता वक मेरे चारों बचंंों में से वकसी ने भी अपनी
मां को िोन न वकया हो।

पवत के गुजर जाने के बाद बिंे-बिंे चार कमरों

िाले घर में सुमी अकेली ही रहती थीं।
अिोसी-पिोसी दादी की खोज-खबर लेते
रहते थे। उनके अपने सरल-मृदु संिभाि के
कारण िे मोहलंले भर की ‘दादी’, ‘अमंमा’,
आंटी बन गई थीं। उनकी अपनी वबवटया की
उमंं की रेणु के वलए आंटी से मां हो गई थीं।

विर भी अपनी संतान को कंंण भर भी नहीं
वबसार पातीं, बेवटयां तो पराई होती हैं, परिि
हैं....। अपना घर-पवरिार छोिंकर बार-बार
मायके कैसे आ सकती थीं, बिंी भी और
छोटी दोनों समझाती हैं। वदन में दो-तीन बार
िोन पर बात कर लेती हैं, पर यह मुआ
िवनिार-इतिार काम जंयादा होता है न,
नौकरी िाली हैं दोनों। एक इतिार ही तो
वमलता है, उसमें भी ढेरों काम और सब की
ढेरों िरमाइि है, पूरी करने मंे...।

बेटे से बात की थी, आठ वदन हो गए...।
खाली मन और खाली हो गया। 

चाय के साथ नाशंता गटक कर, पुरानी भूरे
किर और काले पनंनों िाली एलबम लेकर
बैठ गए पहला... दूसरा... तीसरा पृषंं... चारों
बचंंे उनके साथ उनंहें घेरे हुए बैठे थे और

‘छोटी’ तो गोद में ही थी, बिंा गले में बाहें डाले
खिंा था, तुनकवमजाज ‘बिंी’ दावहनी ओर मुंह
िुलाए बैठी थी। गोल-मटोल ‘छोटा’ बलपूिंिक मां
की गोद में आने की कोविि में थोिंी सी जगह में ही
संतुवंंष पा गया था। 

एक मुसंकुराहट के साथ उनंहोंने अपना चशंमा
उतार कर साि वकया और वनगाह झांडंं-पोछा
लगाती गुडंंो पर वटक गई, वपछले पांच बरस से यही
सारा काम संभाल रही है, पर उनंहोंने उसे नौकरानी
कभी नहीं समझा। धीरे से बोलीं, ‘बेटा मेरे साथ
कॉमंलेकंस चल न! मेरा मोबाइल ठीक कराना है।
देख न, कोई िोन ही नहीं आता इसमें...’ *

बे

विशेष: पृथंिी वििस, 22 अपंंैल

बचाने को धरती

हवरयाणा, वदल्ली, छत््ीसगढ् ि मध्य प््देश से एक साथ प््कावशत

यथाशीघ्् अपना बायोडाटा मेल करे्-
D-L`hk: g`qhagnnlhed`stqdcdo~fl`hk.bnl

अगर आप अपने आस-पास की बदिती दुबनया पर नजर रखते हैं। आप
हटकर सोचते हंै, आपके भीतर बववेचन और िेखन की कंंमता है, आप

पतंंकाबरता-िेखन के पंंबत पंंबतबिंं हंै, तो जुबंड़ए दैबनक हवरभूवम से। 
हमें बदकंिी में अपने फीचर विभाग के बिए आवशंयकता है-

4वबरषंं उप संपादक / उप संपादक
4पंंबशकंंु उप संपादक

4बहंदी टाइबपंग में कुशि ऑपरेटर
भी आवेदन कर सकते हंै।

haribhoomi.com छतंंीसगढं, तदलंली, हतरयाणा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकातशि
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हमारे कारण संकटगंंसंं हो रही है 
हमारी पृथंिी

किर स्टोरी / वशखर चंद जैन

साल 2022 में, भारत में आइसकंंीम बाजार का आकार 3 बबबियन
अमेबरकी डॉिर से जंयादा था, जबबक अगिे पांच सािों मंे 13.49
फीसदी की सािाना वृबंंि दर का अनुमान है। वैबंंिक आइसकंंीम
बाजार की बात करें तो साि 2018 में यह 62.4 बबबियन डॉिर था,
जबबक साि 2025 तक इसके बढ़कर 97.3 बबबियन डॉिर होने
का अनुमान है। इन दो तथंयों से साफ है बक जैसे-जैसे धरती के
तापमान में बढ़ोतंंरी हो रही है, उसी रफंतार से इंसान में गिा तर
करने वािी ठंडी चीजों की चाहत बढ़ रही है। इससे साफ है बक
नए-नए संवादों, पंंकारों के चिते कंया बवकबसत और कंया
बवकासशीि, सभी देशों मंे आइसकंंीम की मांग बढ़ रही है।
आइसकंंीम का गंिोबि वाबंमिंग के साथ महज बवरोधाभासी बरशंता
भर नहीं है बलंकक सूकंंंम संंर पर ही इससे यह साबबत होता है बक
बढ़ रही गमंंी की बेचैनी ने इंसान को आइसकंंीम जैसी ठंडी चीजों
की तरफ आकबंषित बकया है। 
जानकारों की माने तो साि 2024 आइसकंंीम के करोबार के
बिहाज से बहुत हॉट होने वािा है, बवशेषकर भारत में जहां
आशंका है बक इस साि बाकी सािों के मुकाबिे 20 से 22 बदनों

तक जंयादा गमंंी पड़ेगी। साथ ही 13 से 17 बदन तक जंयादा िू चिेगी।
ऐसी लंसथबत में ठंडी-ठंडी आइसकंंीम का कारोबार बढ़ंेगा ही।
खासकर तब, जब आइसकंंीम के बाजार में नए से नए एकंसपेबरमेंट
भी हो रहे हैं। इसके अिावा आज अपने देश के िगभग सभी बड़े
शहरों में इंबडयन आइसकंंीम एकंसपो आयोबजत होने िगे हंै।
इंबडयन मैबरज बाजार के अधंययन के मुताबबक बपछिे एक दशक
में शाबदयों मंे आइसकंंीम का चिन 20 फीसदी तक बढ़ा है और
खान-पान का एक महतंवपूरंि बहसंसा आइसकंंीम बन गई है। यह भी
देखने मंे आ रहा है बक अब बसफंफ बचंंे ही आइसकंंीम के दीवाने
नहीं हंै, अपने देश में होने वािी शाबदयों में 35 फीसदी से जंयादा
आइसकंंीम बूढ़े और अधेड़ खाते हंै। 
डॉकंटर और मनोवैजंंाबनक दोनों इस बनषंकषंि से सहमत हैं बक
गंिोबि वाबंमिंग के चिते िोगों मंे गमंंी के एहसास की जो बेचैनी
बढ़ी है, उस वजह से िोगों मंे मीठा और ठंडा खाने की ििक बढ़
रही है। मतिब साफ है बक जब आसमान से आग बरसेगी तो िोग
खुद को तरोताजा रखने के बिए आइसकंंीम जैसी ठंडी चीजों की
तरफ आकबंषित होंगे ही।                                      -नयनतारा

ग्लोबल िाव्मि्ग से बढ् रहा
आइसक््ीम का कारोबार

एलबम पवन करण की कविताओं में संंंंी जीिन के बाहंं और
मनोजगत की गहन छवियां पहले भी पंंकट होती रही हैं। लेवकन
उनका नया कविता संगंंह ‘संंंंी मुगल’ इस वलहाज से और
विविषंं है वक यह मुगलकालीन वंंंंसयों पर केंवंंित एक िोधपरक
कावंयातंमक दसंंािेज के रंप में सामने आया है। इसमें अनेक ऐसी मुगलकालीन
मवहलाओं पर मावंमिक कविताएं हंै, वजनके बारे मंे आम लोग पंंाय: न के बराबर जानते
हैं। छोटी-छोटी कविताओं के जवरए पिन ने इवतहास में कहीं विलीन हो चुकी
मवहलाओं को भािनातंमक िबंदांजवल देने का पंंयास वकया है। कहने की जरंरत नहीं
वक कवि का यह पंंयास भी ऐवतहावसक महतंि का सावबत होगा। *पुस््क: संंंंी मुगल(कविता संगंंह), लेखक: पिन करण, मूल्य:299  रंपए,

प््काशक: राधाकृषंण पंंकािन, वदलंली  

कविताओं मंे मुगल वंंंंियां
पुस््क चच्ाा / विज््ान भूषणकहानी

यशोधरा भटनागर
पति क ेगुजरन ेके बाद वह अकलेी रह रही थी।ं चारो ंबचंंे

उनस ेदूर अपन-ेअपन ेजीवन मे ंमशगलू। बचंंो ंके संनहे को
िरसिी, यादों के सहार ेजीिी एक वदृंंा की मातमंिक कहानी।
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यापन हर दकसी को भाता है।
इसकी वजह है दक हम सब
दैदनक उपयोग की पुरानी

चीजो्, पुराने कपड़्ो्, पुराने िैशन और
पुराने र्टीन से कई बार ऊब जाते ह्ै और
दजंदगी मे् कुछ नयापन चाहते है्।
नवाचार और रचनात्मकता हमे् उत्साह
और ऊज्ाि तो देती ही है, हमे् इनसे आंतदरक खुशी,
आत्मदवश््ास और जीवन मे् नई सिलताएं भी दमलती
है्। आप भी चाहे् तो कोई नई म्सकल सीखकर दजंदगी मे्
नई ताजगी ला सकते ह्ै, नई राह खोल सकते ह्ै।
िाद्् यंत्् बजाना
दुदनया मे् कई शोध हो चुके ह्ै, दजनके नतीजे बताते है्
दक वाद्् यंत्् बजाने से मनोरंजन के साथ-साथ बौद््दक
क््मता भी बढ़्ती है। मनोवैज््ादनक और व्यवहार
दवशेषज्् कहते ह्ै, वाद्् यंत्् सुनने से ही नही् बजाने से
भी मन को सुक्न दमलता है। इससे अवसाद, तनाव
और उदासी से भी मुम्कत दमलती है। साथ ही जो दवद््ाथ््ी
वाद्् यंत्् बजाते ह्ै या
सुनते है् उनकी मेमोरी शाप्ि
होती है और पढ़्ाई-दलखाई
मे् एकाग््ता भी बढ़्ती है।
नई भाषा सीखना
आज दुदनया एक ग्लोबल
दवलेज बन चुकी है।
इंटरनेट के जदरए या दिर
वास््दवक र्प म्े भी
दुदनया के दवदभन्न दहस्सो्
तक हमारी पहुंच आसान हो चुकी है। हम दवदेशो् म्े
अपने दोस्् बना रहे ह्ै, पय्िटन करने या पढ़्ने के दलए
दवदेश जा रहे ह्ै और दवदेश से व्यापार भी खूब हो रहा
है। ऐसे म्े दवदेशी भाषा सीखना बेहद िायदेमंद होगा।
मनोदवज््ादनयो् का कहना है दक एक से ज्यादा भाषा
सीखने वालो् की बौद््दक क््मता, याददाश्त और
एकाग््ता का स््र बढ़् जाता है। साथ ही यह एक
अदतदरक्त योग्यता भी होगी और दवदेश मे् स्टडी या जॉब
भी आसान बनाएगी। 
स्पीड रीवडंग
हो सकता है, आप सोच रहे हो् दक रीदडंग भी भला
सीखने की चीज है? लेदकन स्पीड रीदडंग वाकई एक
उपयोगी म्सकल है। इसमे् आप जल्दी-जल्दी पढ़्ना और
पढ़्े हुए को आत्मसात करना सीखते है्। इससे आपका
समय बचता है और आप कम समय मे् ज्यादा पढ़्

सकते ह्ै। जादहर है, इससे छात््ो् को स्टडी मे् कािी
िायदा होगा। इस कला मे् आप दकसी लेख, कहानी या
टेक्स्ट के दबंदु बनाने और उसे संक््ेप मे् दलखकर या चंद
वाक्यांशो् मे् दलखकर याद करने की कला भी सीख
सकते ह्ै। 
आट्ट ऑफ जगवलंग
आपने दकसी सक्फस या टीवी शो मे् जोकर को एक साथ
कई गे्दो् को ऊपर उछाल कर दोनो् हाथो् से एक-एक
कर पकड़्ना और दिर से उछालने का कमाल देखा
होगा। यह कला जगदलंग कहलाती है। जगदलंग सीखने
और इसका अभ्यास करने से बौद््दक क््मता और

एकाग््ता बढ़्ती है।
कुवकंग आट्ट
उम्् का बंधन दकसी भी
म्सकल को सीखने के दलए
नही् होता है। आज की
तारीख मे् दुदनया मे् कई
बुजुग्ि ही नही् बच््े भी
लजीज व्यंजन न दसि्फ
पका रहे है् बम्लक सोशल
मीदडया प्लेटिॉम्ि पर

दसखाकर सेदलद््िटी शेि जैसा दज्ाि पा चुके ह्ै। हेल्दी
और सेि कुदकूग एक कला है, जो आपको दडदसप्ली्ड
और ऑग््ेनाइज्ड रहना दसखाती है। साथ ही आपको
टीमवक्फ, माइंडिुलनेस प्लादनंग और हेल्थ कॉन्शस
होना भी दसखाती है।
वडवजटल स्सकल
दुदनया पूरी तरह दडदजटल हो चुकी है। कब्युदनकेशन,
पढ़्ाई, दलखाई, काम-काज, पेमे्ट लेना या देना या
शॉदपंग लगभग सब कुछ दडदजटल हो चुका है। जादहर
है, आज की दुदनया मे् आपको एक समझदार और
सजग नागदरक बनना हो या कदरयर की राह पर सिल
होना हो तो आपकी दडदजटल म्सकल का लेवल बद्ढ़या
होना चादहए। संभव हो तो आपको कोदडंग भी सीखनी
चादहए। इससे आपकी टेक्नोलॉजी की समझ बढ़्ेगी
और प््ॉब्लम सॉम्लवंग म्सकल भी इंप््ूव होगी। k

अनेि अध्ययनो् से कसद्् हुआ है कि नई-नई स्थिल सीखने से जीवन मे् नयापन,
सिारात्मििा आिी है और सिलिा िी नई राह खुलिी है। 21 अप््ैल कवश्् नवाचार

और रचनात्मििा कदवस पर हम बिा रहे है्, नई स्थिल सीखने िे िायदे। 

ब से तीन दशक पहले सन्ा 1995 मे् पेदरस मे्
यूनेस्को द््ारा हर वष्ि 23 अप््ैल ‘दवश्् पुस््क
ददवस’ के र्प मे् मनाने की घोषणा की गई।
इसके पीछे का उद््ेश्य ज््ान-दवज््ान की

संवाहक के र्प मे् पुस््क की महत््ा के बारे म्े दुदनया को
बताना था। अपने देश की बात करे्, तो दपछली सदी मे् नवे्
दशक के पूव्ाि््द्ि तक दकताबे् ज््ान और मनोरंजन के क््ेत्् मे्
अपना दखल रखती थी्। पुस््के् हम सभी के जीवन मे् बहुत
महत्व रखती थी्। लेदकन हाल के वष््ो् मे् जो रीडरदशप सव््े
हुए, उससे यह तथ्य उभर कर सामने आया दक पुस््को् के प््दत
लोगो् की र्दच दनरंतर घटती जा रही है। बढ़ती साक््रता दर के
बीच कम होती अध्ययनशीलता, चौ्काने वाली सच््ाई है।

इसवलए बढ् रही वकताबो् से िूरी
अध्ययनशीलता का दवकास बचपन मे् ही होता है। लेदकन
बाजारवाद के इस दौर मे् बचपन का अथ्ि ‘शानदार कदरयर के
दलए संघष्ि’ मे् दसमट गया है। इस वजह से बच््ो् को दवद््ालय,
अदभभावक और ट््ूटरो् के दबाव मे् अनचाहे उबाऊ पाठ््
पुस््को् मे् रमना पड़् रहा है। यह म्सथदत बच््ो् म्े पुस््को् के प््दत
दवतृष्णा पैदा कर देती है और वह
स्वाभादवक पाठक नही् बन
पाते। यही वह ‘अल्िा पीढ़ी’ है,
जो टीवी, मोबाइल, कूप्यूटर और
इंटरनेट की दीवानी हो रही है।
वकताबो् का प््भाि
वैसे इलेक्ट््ॉदनक/दडदजटल
माध्यम की महत््ा से इंकार नही्
कर सकते है्, लेदकन इनकी एक
सीमा है। यह दवषय के बाहरी
र्प से तो पदरदचत करा सकते
है्, लेदकन अंतरंग का दश्िन
कराने मे् उतना ही कमजोर है्।
इसके दवपरीत दकताबे् है्, दजनकी पैनी दनगाह से जीवन का
कोई भी रंग या आयाम अदृश्य नही् रह पाता है। मनोदवज््ादनयो्
का स्पष्् मत है दक पुस््के् दसि्फ ज््ान और मनोरंजन का ही
साधन नही् होती है्, बम्लक यह ददमाग चुस््-दुर्स्् रखने का
श््ेष्् माध्यम है्। यह व्यम्कतत्व लचीला बनाती है् और जीने के
नए-नए तरीके दसखाती है्। दृश्य माध्यम व्यवहार के सामूदहक
पक्् को खादरज करके व्यम्कतवादी पक्् को प््बदलत करता है।
नई पीढ़ी मे् सामादजक मूल्यो् के प््दत घटती आस्था और स्वदहत
के दलए कुछ भी करने की प््वृद््त इसी की देन है।
विकवसत हो रही िुष्प््िृव््ियां
बच््े, दकशोर और युवा वग्ि पुस््को् से दूर हुआ है तो इसके

दुष्पदरणाम भी खूब ददखने लगे है्। दकशोरो् और युवाओ् मे्
दहंसा, आि््ोश, आि््ामकता, अवमानना, कामुकता जैसी
प््वृदतयो् की हैरतअंगेज स््र पर वृद््द हुई है। देश मे् दवगत वष््ो्
मे् पुस््क ददवस पर बुक स्टॉलो् पर कुछ खास हलचल नही्
ददखती। फे्््डदशप-डे, वैले्टाइन-डे जैसे मौको् पर युवावग्ि मे्
जो उत्साह और खरीददारी की ललक ददखती है, उसका

दशांश भी पुस््क ददवस को समद्पित
हो जाए तो क्या कहने!
वफर लौटे् वकताबो् की ओर
पाठक और पदठत सामग््ी की
एकात्मकता संस्कार दनम्ािण की नी्व
है। दवद््ान दवचारको् का अदभमत है
दक जीवन मे् आस्था, दवश््ास और
मूल्यो् की स्थापना की सशक्त स््ोत
पुस््के् ही है् और यही रहे्गी। इसका
दवकल्प कोई अन्य माध्यम नही् बन
सकता। प््ाचीन दवचारको् ने तो यहां
तक कहा है दक पुस््क जहां रखी
होती है, वह स्थान दवचारो्, दसद््ांतो्

और अवधारणाओ् का संगम होता है। हमारी ददमागी क््मता के
दलए पुस््के् उपयोगी पोषक तत्वो् जैसा काम करती है्।
संभवत: इसीदलए कहा गया है दक पुस््के् इंसान की सबसे
अच्छी दोस्् होती है्। इस दृद््ष से हमारी ददनचय्ाि मे् दकताबो् की
वापसी हमारी प््ाथदमकता बननी चादहए। 
हमे् यह नही् भूलना चादहए दक सूचना ि््ांदत के इस दौर और
इलेक्ट््ॉदनक माध्यम की चकाचौ्ध के बीच भी शब्दो् की महत््ा
न घटी है और न घटेगी। क्यो्दक शब्द ही है्, जो हमे् जहां हम
है्, उससे आगे दनकलने की राह ददखाते है्। शब्दो् की इसी
महत््ा को रेखांदकत करके दकताबो् को पुन: जनाधार देने का
उपि््म है, ‘दवश्् पुस््क ददवस।’ मगर इस उद्घोषणा का
महत्व तभी होगा, जब देश के पुस््क बाजार मे् इसको लेकर
सकारात्मक प््दतद््िया ददखेगी।

पुस््को् के प््दत घटती जनर्दच के संदभ्ि मे् अकसर उसकी
कीमत को दोष ददया जाता है। लेदकन तीन-चार हजार का जूता
खरीदने या दोस््ो् के साथ िास्ट ि्ड पाट््ी मे् हजारो् र्पए खच्ि
करने वालो् को चार-पांच सौ र्पए की दकताबे् क्यो् महंगी
लगती है्, यह समझ से परे की बात है। वास््व मे् मामला
महंगाई का नही्, प््ाथदमकता का है। हम महंगे उपहार देते है्,
उसमे् एक-दो पुस््के् क्यो् नही् शादमल की जा सकती है्? यह
महत्वपूण्ि आयोजन तब तक अथ्िहीन है, जब तक हम पुस््को्
की तरि नही् लौटे्गे। अगर हम संकल्प ले् दक रोज कुछ न
कुछ पढ़ना है तो इससे बच््े और दकशोर भी प््ेदरत हो्गे। एक
बार यह दसलदसला चल दनकलने की देर है, दिर दकताबे्
अपना पुराना मुकाम प््ाप्त कर ले्गी। k

सीख लंे िुछ नया 
संिर उठेगा जीिन

अ

पकंंिमी देशों मे् पुस््के् पढ्ने का चिन लपछिी रदी मे् काफी पहिे रे कम होने िगा था। िहां निे् दशक तक आते-आते युिा िग्स के
व्यिहार मे् कई तरह के नकारात्मक पलरित्सन लदखने िगे थे। लशक््ालिदो् और रमाजशाल््््ियो् के दबाि मे् कई रि््ेक््ण हुए, लजररे
पता चिा लक नई पीढी मे् लकताब पढने की आदत एकदम कम हो गई थी। ज््ान और मनोरंजन के के््त्् मे् इिेक्ट््ॉलनक मीलडया बढत
बना चुके थे। इरलिए उनके व्यािहालरक जीिन मे् रंिेदना, आत्मलनयंत््ण और धैय्स का स््र काफी कम हो गया था। रि््ेक््णो् रे यह
लनष्कर्स भी लनकिा लक जो लकशोर रालहत्य नही् पढते, कंप्यूटर खेिो् और छोटे पद््े के राथ अपना रमय लनकाि देते है्, िे रंिेदना,
रौ्दय्सबोध और कल्पना के मामिे मे् कमजोर हो जाते ह्ै। एक तरफ युिा िग्स मे् मूल्यो् का रंकट बढ रहा था तो दूररी ओर पुस््को्
के अल््सत्ि पर खतरे के बादि मंडरा रहे थे। इर बात रे लचंलतत स्पेन की ररकार ने लकताबो् के पक्् मे् रकारात्मक माहौि बनाने की
दृल््ि रे ‘यूनेस्को’ को एक प््स््ाि भेजा। इरके पूि्स ‘अंतरराष््््ीय प््काशक रंघ’ भी पुस््को् के घटते जनाधार को रंभािने के लिए
यूनेस्को को आगे िाने का प््यार कर चुका था। पलरणामस्िर्प लिचार-लिमश्स के बाद लिलियम शेक्रलपयर और स्पेन के िोकल््पय
िेखक मीगुयेि डी रि््े्टाइन की पुण्यलतलथ 23 अप््ैि को प््लतिर्स ‘लिश्् पुस््क लदिर’ के र्प मे् मनाने का फैरिा लिया गया।

ऐसे पडंी पुसंंि कदिस िी नींि

कििाबे् हमारा कसि्फ मनोरंजन नही् िरिी्, हमे् ज््ान नही् देिी् बस्लि बेहिर मनुष्य होना भी कसखािी है्। इसीकलए कवश््
पुस््ि कदवस मनाया जािा है। लेकिन बीिे िुछ दशिो् से देश-दुकनया मे् लोग कििाबो् से दूर होिे जा रहे है्, पढ्ने िी

चाहि घटिी जा रही है। इसिी क्या है् वजहे्, इसिे दुष्पकरणामो् िे बारे मे् हम सभी िो पिा होना चाकहए।

चलिए लिर से कर िें
लकताबों से दोसंंी 

न
सेल्फ इंप््ूिमे्ट

अंजू जैन

लाइफस्टाइल / विनेश प््ताप वसंह ‘वित््ेश’

किशेष: किशंं पुसंंि कदिस, 23 अपंंैल

र दकतना ही बड़ा क्यो् न हो, उस पर जीत
पाई जा सकती है, बस उसके दलए हमे् कुछ

मनोवैज््ादनक तौर-तरीको् से गुजरना होता है। वैसे
डर को लेकर समाज मे् बहुत गलत धारणाएं िैली
हुई है्। आमतौर पर लोगो् का मनोदवज््ान यह है दक
डरपोक लोगो् को डर ज्यादा लगता है और बहादुर
लोग डरते नही्। यह सही बात नही् है। डर एक
जन्मजात और शरीर की स्वाभादवक प््दतद््िया है।
इसका हमारे दहब्मती या गैरदहब्मती होने से कोई
लेना-देना नही् होता बम्लक अगर कोई व्यम्कत डरता
है तो इसका मतलब यह है दक उसके शरीर मे्
स्वाभादवक प््दतद््िया हो रही है। लेदकन जैसे हर
चीज की एक सीमा होती है, डर की भी एक सीमा
होती है। अगर डर उस सीमा के आगे बढ़ जाए तो वह
डर नही् रहता। इसदलए सीमा से आगे बढ़ा हुआ डर
नुकसानदायक होता है और उसके दनवारण की
जर्रत होती है।
संभव है डि से छुटकािा: जब भी डर के बारे मे्
सोचे् तो यह मानकर चले् दक डर दकतना ही बड़ा
और जदटल क्यो् न हो, उससे छुटकारा पाना संभव
है। हम सब बचपन मे् अंधेरे से डरते है्, कॉकरोच से
या दछपकली से डरते है्।
ऊूचाई से भी डरते है् और ये
दसि्फ बच््ो् की बात नही् है,
बड़े होने पर भी बहुत लोग इन
सब चीजो् से डरते है्। लेदकन
अगर इन सभी चीजो् को धीरे-
धीरे प््ैम्कटस से समझे् तो डर
दूर हो जाता है। दरअसल, डर
से हमारी मुलाकात जन्म लेते
ही हो जाती है। पैदा होने के बाद से ही दकसी भी दशशु
मे् असुरक््ा की भावना आ जाती है। भूख लगने पर
वह जोर-जोर से रोने लगता है। रोना दरअसल,
उसकी असुरक््ा की अदभव्यम्कत है। इसदलए जब भी
उसे भूख लगती है, वह रोने लगता है। लेदकन पेट
भरा होने पर नही् रोता। ऐसे ही दबस््र गीला हो जाने
पर भी रोता है, लेदकन गीले दबस््र से मां उठा ले तो
वह चुप हो जाता है। यानी, हम जैसे ही अपने
सुरक््ातंत्् म्े पहुंच जाते ह्ै, भय खत्म हो जाता है। 
ऐसे फमलेगी भय से मुमुकत: दकसी भी डर से
छुटकारा वैज््ादनक तरीके की परवदरश से ही दमलती
है। जैसे हम अंधेरे मे् डरते और अंधेर मे् उजाला हो
जाए तो डर दूर हो जाता है। ठीक इसी तरह हमारा
कमजोर ददल-ददमाग दजन सवालो् के जवाब नही्
ढूढ़ पाता है, उससे हमे् डर लगता है। इसमे् मां-बाप
की भी भूदमका होती है। अकसर मां-बाप छोटे बच््ो्
को शरारत न करने के दलए छोटी-छोटी बातो् से
डराते रहते है्। जैसे-बाबा आएगा और झोली मे्

डालकर ले जाएगा। छोटे बच््े इस वजह से दकसी
भी अंजान व्यम्कत को देखते ही डर जाते है्। लेदकन
बड़े होने पर पता चलता है दक उनका डर बेबुदनयाद
था। इसदलए बच््ो् की परवदरश मे् ऐसी झूठी बातो् के
इस््ेमाल स ेबचना चादहए। 
अफिकांश होता है भफवषुय का डि : डर आमतौर
पर भदवष्य से जुड़ा होता है। मै् दलफ्ट मे् जाऊूगा तो
कही् िूस ना जाऊू। मै् मीदटंग मे् सबके सामने
बोलूंगा तो कही् गलती तो नही् हो जाएगी, लोग मुझ
पर हंसे्गे तो नही्। ये ऐसे डर है्, जो आमतौर पर हम

सबको लगते है् और हम इनके
बारे मे् सोच-सोचकर डरते
रहते है्। अगर हमारे मन मे्
दकसी तरह के संि््मण की
आशंका बैठ जाए, तो एक
छी्क आते ही हम बहुत डर
जाते है्, लगता है हमे् इस
संि््मण ने जकड़ दलया।
इंटरव्यू देने जाते वक्त हम

इसदलए डर जाते है् दक हमारे मन मे् ऐसे सवालो् की
चेन चलती रहती है, जो सवाल अभी तक हमसे न
तो पूछ गए है् और हो सकता कभी न पूछे जाएं। खुद
ही हम इंटरव्यू देने जाने के समय डर जाते ह्ै। हम या
तो दबना दकसी वजह के डरते है् या राई का पहाड़
बना लेते ह्ै। अगर हमारे मन मे् यह भाव मजबूती से
बैठा हो दक जब कोई बात सामने आएगी, तब देखी
जाएगी, तो हमे् भदवष्य से कभी डर ही नही् लगेगा। 
डि की कलुपना से बचेु: मन बहुत कल्पनाशील
होता है, इसदलए मामूली चीजे् भी कई बार बहुत बड़ी
समस्या बन जाती है्। खतरा न होते हुए भी खतरे की
घंटी सुनाई पड़्ने लगती है। तभी तो मन रस्सी को
कल्पना करते ही सांप समझ लेता है। दूसरी तरि जो
कलप्ना से नही् डरता, दजसमे् डरावनी भावनाएं नही्
होती् वो डरावनी पदरम्सथदत का भी जमकर मुकाबला
करता है। मतलब यह दक डर दजतना होता है, उससे
कही् ज्यादा हमारी कल्पना से बढ़ जाता है। इसदलए
डर की कल्पना से बचना चादहए। k

ड
साइकोलॉजी / वििेक कुमार

नाक््ी शेषाद् ्ि ने मनोज कुमार
दनद्मित दिल्म ‘पे्टर बाबू’ से 1983
मे् दिल्मो् मे् कदम रखा था। उसी

वष्ि मीनाक््ी की जैकी श््ॉि के साथ दनम्ािता-
दनद््ेशक सुभाष घई की दिल्म ‘हीरो’ दरलीज
हुई थी। इस दिल्म ने मीनाक््ी और जैकी को
रातो्-रात स्टार बना ददया। इसके बाद मीनाक््ी ने
कई सुपरदहट दिल्मे् दी्। उन्हो्ने अदमताभ
बच््न, धम््े्ि््, दजते्ि््, ऋदष कपूर, गोदवंदा,
दवनोद खन्ना, राजेश खन्ना, शत््ुघ्न दसन्हा
जैसे नामी स्टास्ि के साथ काम दकया। 1995 मे्
मीनाक््ी ने इंवेस्टमे्ट बै्कर हरीश मैसूरे के साथ
दववाह कर दलया और उनके साथ अमेदरका मे्
सेटल हो गई्। सत््ाइस वष््ो् बाद वह भारत
लौटी है्। उन्हो्ने एक दिल्म साइन की है। पेश है
मीनाक््ी शेषाद््ि से हुई बातचीत के प््मुख अंश- 
आपकी शुरुआती दो फिलुमोु ने फिलीज के
चालीस वरुष पूिे कि फलए हैु। फववाह के बाद
आप अमेफिका मेु सेटल हुईु। आपकी
बॉलीवुड मेु वापसी पूिे सतुुाइस वरुुोु के
बाद हो िही है। अपने
कमबैक को लेकि आप
कुया कहुेगी? 
हां, ‘पे्टर बाबू’ और ‘हीरो’
मेरी ये दोनो् दिल्मे् 1983 मे्
दरलीज हुई थी्। इनके चार
दशक पूरे होने की मुझे बहुत
खुशी है। दिल्म ‘हीरो’ ने
मुझे स्टारडम ददलाया। दिल्म ‘पे्टर बाबू’ मुझ
जैसी न्यूकमर को लाइमलाइट मे् लाई। इसके
बाद राजकुमार संतोषी जी की 1993 मे् दिल्म
‘दादमनी’ दरलीज हुई थी, उसके बाद 1996 मे्
‘घातक’ दरलीज हुई। मेरे कदरयर की ये आदखरी
दो दिल्मे् थी्। 1995 मे् मेरी शादी हुई दिर मै्
अपने वैवादहक जीवन मे् दबजी हो गई। बेटी
के्ि््ा, जो इस वक्त पचीस वष्ि की है, पढ़-
दलखकर जॉब कर रही है। बेटा जोश इक््ीस
वष्ि का है। उसने अपनी पढ़्ाई अभी-अभी पूरी
की है। कुल दमलाकर एक मां, एक पत्नी और
गृदहणी के र्प म्े मै्ने अपना दादयत्व
संतोषजनक ढंग से दनभाया। जब मै् दववाह के
बाद अमेदरका गई तो यह बात मेरे जेहन मे्
हमेशा रही दक उम्् के दकसी भी पड़ाव पर मै्
अपने देश लौटकर अदभनय करना चाहूंगी।
अदभनय मेरा पैशन है। यह पैशन अब पूरा
करना चाहंूगी। हालांदक अपने पदरवार को
अमेदरका छोड़कर भारत आने का दडसीजन मेरे
दलए आसान नही् था। मै्ने यह बहुत बड़ा कदम
उठाया है। अब यहां मुंबई आई हूं तो पदरवार को
बेहद दमस भी करती हूं। देर रात मै् अपने बच््ो्
और पदरवार से बात करती हूं। 
अब आप फिलुमोु मेु फकस तिह के िोल
किना चाहेुगी? 

मै् दकस तरह के दकरदार दनभाना चाहूंगी, यह
अभी तय नही् दकया है। मै्ने एक प््ोजेक्ट साइन
कर दलया है, उसके बारे मे् अभी कुछ बता नही्
सकती। बहुत जल्द इसकी अनाउंसमे्ट होगी।
अब दिल्म इंडस्ट््ी बहुत बदल चुकी है। दिल्मो्
की कहादनयां और दकरदार भी बहुत बदल चुके
है्। मै् ऐसे दकरदार करना चाहूंगी, जो मुझे एक
अलग पहचान दे। मुझे अहसास हो दक मेरा
कमबैक खास है, फ्््टिुल है। मै्ने यहां काम
करने के दलए खुद को सरे्डर कर ददया है। अभी
तो मै् कोरी स्लेट हूं। देखते ह्ै, दिल्म मेकस्ि मुझे

दकस तरह के दकरदार
ऑिर करते ह्ै। आज की
एक्ट््ेसेस दिल्मो् मे् महज
शो पीस नही् बनती्,
उनके दलए स्ट््ॉन्ग रोल
दलखे जाते है्, दिर चाहे
वो दिल्म, टीवी हो या
ओटीटी प्लेटिॉम्ि।

आप सतुुाइस साल बाद भाित लौटी हैु।
इंडसुटुुी मेु आप फकन बदलावोु को महसूस
कि िही हैु?
सबसे बड़ा और सुखद बदलाव सेट पर वैदनटी
वैन का मौजूद होना है। मेरे दौर मे् वैदनटी वैन
नही् होती थी। धूप, धूल मे् शूदटंग के बाद ड््ेस
चे्ज करने की कोई प््ॉपर जगह नही् रहती थी।
बड़्े नामी स्टूदडयोज के मेकअप रम् गंदे रहते
थे। लेदकन अब ऐसा नही् है। इस दौर की
अदभनेद््तयो् के दलए बहुत बड़्ी सुदवधा है

वैदनटी वैन। स्टार के पेमे्ट का स््र भी बढ़ा है।
इस तरह दिल्म इंडस्ट््ी का पूरा ढांचा ही बदल
गया है। 
ओटीटी इस वकुत फिलुमोु के फलए टि
कॉमुपपफटशन बन चुका है। आप फकतनी
तैयाि हैु ओटीटी पुलेटिॉमुष के फलए, जहां
नेगेफटव िोल औि सुटोिीज टुुेुफडंग हैु?
आय एम दहयर टू सरप््ाइज एवरीवन! म्ै
नेगेदटव रोल करू्गी या नही्, यह तो रोल पर

दडपे्ड करेगा, अभी से कैसे बताऊू? पॉदजदटव,
नेगेदटव का कॉम्बबनेशन कर सकती हूं। ग््े
शेड्स वाले रोल भी सोच सकती हूं। 
आपने बॉलीवुड के कई बडेु सुटासुष के साथ
काम फकया, उनके साथ आपके फिलुम
किने के एकुसपीफियंस कैसे िहे? 
हर एक्टर के साथ मेमोरीज शेयर करने के दलए
शायद एक इंटरव्यू कम पड़् जाएगा। हां, दजनके
साथ मेरी बहुत बनी, वो थे दवनोद खन्ना। जब
वह दशखर पर थे, सब कुछ छोड़कर आचाय्ि
रजनीश के आश््म मे् चले गए, कुछ वक्त बाद
वो वापस भी आए। इंडस्ट््ी ने उनका स्वागत
दकया। उनकी वापसी के समय मुझे उनके साथ
पांच-छह दिल्मे् करने का मौका दमला।
रजनीश आश््म से लौटे दवनोद जी के पास
इतना आध्याम्तमक ज््ान हो चुका था दक उनसे
बातचीत करना एक ग््ेट एक्सपीदरयंस होता था।
जब मेरी शूदटंग दवनोद जी के साथ होती थी। मेरे
पापा भी मेरे साथ आते थे, खासतौर पर उनकी
आध्याम्तमक बाते् सुनने। दवनोद जी, मै् और
पापा घंटो् बदतयाते थे। उनसे हमारी बहुत
अच्छी दमत््ता थी। गोदवंदा, इंडस्ट््ी के वो
दसतारे है्, जो वस््ेटाइल है्। उनसे भी हमारा
बहुत प्यारा दरश्ता रहा। ऋदष कपूर जी के साथ
भी मै्ने पांच दिल्मे् की्। वह बहुत ददलचस्प
इंसान और कमाल के एक्टर थे। आज जब मै्
रणबीर को देखती हूं, मुझे लगता है उनम्े अपने
दपता की पूरी झलक है, लेदकन दपता पुत्् मे्
तुलना नही् होनी चादहए। k

मी
अपने दौर िी थ्टार हीरोइन मीनाक््ी शेषाक््ि, शादी बाद अमेकरिा मे् सेटल हो गई िी्। वह सत््ाइस साल बाद भारि लौटी

है्, किर से किल्मो् म्े िाम िरे्गी। मीनाक््ी अब किस िरह िे रोल िरना चाहे्गी? किल्म इंडथ्ट््ी मे् वह क्या बदलाव देख
रही है्? क्या वह ओटीटी प्लेटिॉम्म पर भी िाम िरना पसंद िरे्गी? मीनाक््ी शेषाक््ि से बहुि खुलिर बािचीि।

यूएसए की लिलिंग स्टाइि चकाचौ्ध भरी है। डॉिर्स मे्
लमिने िािी रैिरी रे िहां के िोगो् का स्टै्डड्स ऑफ
लिलिंग हाई है। िहां की िेडीज काफी फैशनेबि है्। िगता
है मानो अभी-अभी ब्यूटी पाि्सर-रैिून रे लनकिी हो्।
फैशन, हाई स्टै्डड्स ऑफ िाइफ िहां एक कॉमन बात है।
हां, अमेलरका मे् रहने का मेरे लिए फायदा यह रहा लक मै्ने
िहां काफी कुछ जाना-रीखा, जो मै् भारत मे् नही् कर पाई
थी। यहां तो मै्ने लफल्मो् म्े बतौर अलभनेत््ी काम लकया, जहां
मेकअप, हेयर स्टाइि, डांर लरखाने के लिए रेट पर िोग
होते है्। कोई रीन कैरे लकया जाए, यह बताने िािा
डायरेक्टर होता है। घर पर मां-लपताजी होते है्, लजर िजह
रे मै् पै्पड्स होती रही। अमेलरका मे् जाने के बाद अपने
पलरिार के लिए खाना बनाना, ड््ाइलिंग रीखना, अपने फाइने्र को मैनेज
करना, ये रारे काम मै्ने रीखे, जो िहां के लिए जर्री थे। मै्ने िहां स्सिलमंग

रीखी, जो लफटनेर के लिए थेरैपी बनी, पर्सनिी मेरी ग््ोथ हुई।
इर तरह िहां की र्टीन िाइफ ने मुझे इंलडपे्डे्ट और बहुत
स्माट्स बनाया। भारत मे् होती तो शायद ये रब काम नही् रीख
पाती। एक बात की कमी मै्ने िहां बहुत महरूर की, िह है
अपनापन। हम रबकी मदद करे्, यह अपने देश की रभ्यता-
रंस्कृलत का लहस्रा है। भारत के िोग लबना मांगे दूररे की मदद
करते ह्ै। अमेलरका मे् लकरी की मदद करने का कल्चर नही् है।
यहां तक लक िहां अपने लकरी दोस्् के घर जाना है तो पहिे
उरकी भी अपॉइंटमे्ट िेनी पड़ती है। यह रोचना पड़ता है लक
कही् उनकी प््ाइिेरी मे् हम कोई दखिअंदाजी तो नही् कर रहे
है्। मै् भारत मे् अपनी लकरी भी रहेिी के घर कभी भी जा रकती
हूं। हक के राथ कह रकती हूं, ‘चि, यार एक कप चाय लपिा।’

मै् अमेलरका मे् इंलडयन िाइफस्टाइि, यहां की खुशलमजाजी, मददगार िोग
बहुत लमर करती हूं।

भारत और अमेकरिा िी कलकिंग संटाइल में अंतर 

बहुत मुशंकिल नहीं डर िो हराना खास मुलाकात
पूजा सामंत 

मैं ऐसे किरदार िरना चाहूंगी, जो मुझे
एि अलग पहचान दे : मीनाकंंी शेषाकंंि

किसी न किसी चीज या स्थिकि से डर िो सबिो लगिा है। लेकिन िुछ मनोवैज््ाकनि िरीिो् से
अपने डर िो हराया जा सििा है। यिीन माकनए, ऐसा िरना बहुि िकिन भी नही् है।


